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दिरीशभट्टः्दि 

गसद्धान्तज्यौगतषशास् रे गवद्यावाररगध(Ph.D.)-शोधच्छात्‍त रः, 

ज्योगतष-वास्तुगवभािः, 

रागरियसंस्कृतगवश्वगवद्यालयः, गतरुपगतः 

शोधसारः्–्चराचरेऽगस्मन् प्रपञ्चे आयःु कामयमाना मनजुाः स्वव्यापारम ्आयवेुदज्यौगतषाभयां 

सम्पादयगन्त । आगधव्यागधगभः जायमानानां साध्यासाध्यरोिाणां शमनाय आयवेुदशास् रम,् 

पागथयवजनानां नैके रोिास्तेषां जन्मचक्रस्य गवगभन्नेष ु स्थानेष ु गस्थतानां गवगवधग्रहाणां 

प्रभावपररमाणेन ज्यौगतषशास् रञ्च प्रवतयत े। तर ज्यौगतषस्य गवभािद्वयं  गसद्धान्तः  फगलतञ्चेगत  

जिगत  दृश्यते । सौरमण्डलवायमुण्डलपगृथवीसमदु्रगदितृवुनस्पतीनामाधारेण गवश्वस्य 

गवगवधतत्त्वाधाररतरोिाणाम ् उपशमनोपायाः शास् रेऽगस्मन ् प्रगतपागदताः । इदमेव शास् रस्यास्य      

वैगशष््टयम ् । आयवेुदने साकं केवलं फगलतज्यौगतषस्यैव साक्षात ् सम्बन्धो वतयते । 

गसद्धान्तज्यौगतषेण सह आयवेुदस्य साक्षात ् सम्बन्धो न दृश्यत े । आयवेुद े यथा व्याधीनां 

लक्षणागन, कारणागन, गनवारणोपायाश्च गनरूगपताः तथैव फगलतज्यौगतषेऽगप । प्रगसद्धानां  

नवग्रहाणाम ्  उपपगित्‍तवात ्  तेभयो  रोिागदज्ञानम,् रत्‍त नागन, मन् रव्यापारः, दानकमय, 

ग्रहदोषोपशान्तये स् नानौषगधः, दगक्षणा, दानकालः, रोिावगधः, काययमहूुतयः, सयूयरगश्मगचगकत्‍तसा, 

स्वास््यम,् वैद्यिारुड्यौ गवद्ये, भोजनपाराभषूणयोगनयमायणञ्च कथं गक्रयत इगत गवचारो व्यावगणयतः 

। पनुश्च सयूायगदग्रहाणां स्वागग्रमसञ्चारराशेः प्रािेव फलारम्भः, तर च सयूयकुजयोः राश्यारम्भकाले, 
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िरुुभाियवयोमयध्यकाले, प्रारम्भादान्तं सौम्यस्य, शगनशगशनोः राश्यन्तकाले च फलगनिद अक् तः । 

तगद्वषये शोधपरेऽगस्मन ्सङ््कके्षपेण प्रकटीकृतः ।     

कूटशबिाः्–्राजयक्ष्मा, जीणयकासः, आमगुरमकव्यागधः, बभ्रवुणी, कासश्वसनपक्षाघातः  

आयुरे्वदशास्‍तर्ानुसारेण्रोगाणाां्र्वगीकरणम ्

विश्वस्य  सिेऽवि  जीविन  आविव्याविव िः  िीविता   िवतत । आविनााम  मानवसकी 

िीिा, व्याविनााम  शारीररकी िीिा । चरकसशु्रतुिाग् ट्टाविव िः आयिेुिाचाययिः विव तनप्रकार िः 

व्यािीनाां िर्गीकरणां कृतम ् । सशु्रतुसांविताया अनसुारेण व्यावििः चतवुिाधो  िवत – 

आर्गततकुव्यावििः, शारीररकव्यावििः, मानवसकव्यावििः, स्िा ागवकव्याविशे्चवत । आचायाकश्यिो 

व्यािीनाां िञ्च भेदान ्कथयामास । तद्यथा – आर्गततुजव्यावििः, िातजव्यावििः, वित्तजव्यावििः, 

कफजव्यावििः, सवतनिातजव्यावििः चेवत । आचायाचरकस्य मतानसुारेण रोर्गगस् रविधो  िवत – 

वनजरोर्गािः, आर्गततकुरोर्गािः, मानवसकरोर्गािः चेवत । 

रोिाणां गचगकत्‍तसायै स्वीगक्रयमाणस्य कालस्य आधारेण रोिाः साध्या असाध्याः चेगत 

गद्वगवधा वतयन्ते । साध्या रोिाः पनुः ससुाध्याः, कृच्रसाध्याः चेगत गद्वगवधा भवगन्त । असाध्या 

रोिा अगप यापयाः, अनपुक्रमाः चेगत गद्वगवधा भवगन्त । इत्‍तथं रोिाणां गचगकत्‍तसाथं स्वीगक्रयमाणस्य 

कालस्य आधारेण रोिाः सुसाध्याः, कृच्रसाध्याः, यापयाः, अनपुक्रमाशे्चगत चतःुप्रकारका भवगन्त 

। ते च रोिाः उिरोिरम ्अगधकाः क्लेशदायकाः भवगन्त । एवं रोिभेदानां सामान्यपररचयः । 

चरकसांविताया अनुसारेण आयषुिः शेषत्िात,् िथ्यकरणेन च यो व्यावििः उिशमनां प्राप्य 

िनुो  यङ्करो जायते, एिञ्च िनुिः िनुिः प्रजायते, बिुविनेभ्यिः िीियन्नवस्त स व्यावििः याप्य 

इत्यचु्यते । यथोक् तम ्– 

शेषत्र्वादायुषो्याप्यमसाध्या्ं पथ्यसेर्वया्। 

लब्धाल्पसखुमल्पेन्हेिुनाऽशुप्रर्वितकम्् ॥ 

गम्भीरां्बहुधािुस्‍तथां्ममतसतन्धसमातििम्् । 

तनत्यानुशातयनां्रोगा्ं दीर्तकालमर्वतस्‍तथिम्् ॥
1 

इवत । 

          िम्भीररोिाः, अनेकरसरक् तागदधात्‍तवागिताः, गरदोषजाः, गचगकत्‍तसयापयलाभदाः, 

मोहगेन्द्रये नाशकाः च रोिाः तथा व्यक् तौ दबुयलस्य व्याधेश्च अररष्टलक्षणागन उपगस्थतागन भवेयःु, 

तादृशा रोिाः प्रत्‍तयाख्येया असाध्या भगणताः सगन्त । तद्यथा – 

 
1 चरकसंहिता – सूत्रस्थानम् १०.१७-१८  
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दवद्याि्दििोषजं्तित्् प्रत्याख्येयं्दरिोषजम्् । 

दियापथमदतिान्तं्सवामािाानुसाररणम्् ॥ 

औत्सुक्य्ारदतसम्मोहकरदमदन्ियनाशनम्् । 

िुिालस्‍तय्सुसंवृद्धं्व्यादधं्साररष्टमेव्च्॥
2 

इगत । 

गवद्वद्धुरीणचरकाचाययस्य मते साध्यासाध्यव्याधयो मदृदुारुणभेदाभयां चतुगवयधा भवगन्त । 

अनन्तरं ता एव वेदनया, वणेन, गनदानेन, स्थानेन, लक्षणेन, नामभेदने चासाध्या भवगन्त । 

एतदनसुारेण असाध्यरोिा अगप साध्या भगवतमुहयगन्त, गकन्त ुगवगवधकारणेन ते जीणयतां प्रापनवुगन्त, 

ये च जीणयगरदोषजसगन्नपाताजागतगभज्ञाययन्ते । यथा – 

सन्त्येवंदवधा्रोिाः्साध्या्िारुणसम्मताः्। 

ये्हन्युरनुपिान्ता्दमथ्याचारेण्वा्पुनः्॥3      

इगत । 

उदाहरणाय सवयप्रथमं मधमुेहस्योत्‍तपगिः िरुोः गस्नग्धद्रव्यस्य च सेवनेन, 

अम्ललवणयोरत्‍तयपुयोिेन, व्यायामाकरणेन, तलूादीनाम ्अत्‍तयगधकोपयोिेन शरीरे कफः, गपिम,् 

मेदश्च वधयते । यतो गह गस्थरवायःु कुगपतो भतू्‍तवा दहेस्य ओजं स्वीकृत्‍तय मरूाशयं प्रगवशगत, तेन 

मधमुहेो जायते । गवषयेऽगस्मन ् ध्यातव्यं यत ् मधमुहेस्योपेक्षायां स अगधकमांसयतुप्रदशेेष,ु 

ममयप्रदशेेष,ु सगन्धष ु च प्रगवश्य सप्तप्रकारकाः कष्टप्रदगपगण्डकाः जनयगत । ताश्च – शरागवका, 

कच्छगपका, जागलनी, सषयपी, अजली, गवनता, गवद्रधी चेवत । उक् तेष ुगवद्रधी बाह्याभयन्तरभेदाभयां 

गद्वगवधा भतू्‍तवा पाकमेगत तथा च नैकप्रकाररका सम्भूय सगन्नपातजं प्रापय व्यक् तेः मतृ्‍तयकुाररका 

भवगत । उक् तञ्च – 

आसां्हृन्नादभिदस्‍ततजाः्पररपक्वाः्सादन्नपादतकी्च्मरणाय्॥4 

इगत ।  

चरकः स्वशास् रे कथयगत यत ् अन्तगवयद्रधी हृदये, नाभौ, वस्तौ चोत्‍तपन्नं भतू्‍तवा 

पररपाकमेगत तथागप कुशलगचगकत्‍तसक उपशमगयतुं समथयः । परं तेन स्थानभेदने लक्षणागन 

ज्ञातव्यागन ।  

 
2 चरकसंहिता – सूत्रस्थानम् १०.१९-२०  
3 चरकसंहिता – सूत्रस्थानम् १८.३७ 
4 चरकसंहिता – सूत्रस्थानम् १७.१०३   
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मधमुेहसदृशो वातगपिकफजन्यो हृदयरोिोऽगप कष्टसाध्यो भवगत । मनरुय असतकय स्सन ्

गतलिडुस्य दगु्धस्य च प्रयोि अगतशयेन करोगत तदा तस्य ममयस्थानस्य हृदयस्यैकदशेे ग्रगन्थभयवगत 

। तस्यां ग्रन्थौ रसधातनुा क्लेदो भवगत । अगजतेगन्द्रयमनरुयस्य हृदये क्लेदेन उत्‍तपन्नकृगमगभः शनैः 

शनैः हृदयभक्षणं गक्रयते । रोिेऽगस्मन ् वातजः, गपिजः, कफजश्च गरगवधहृदयरोिस्य 

लक्षणसमावेशो भवगत । अतः गरदोषजः हृदयसगन्नपातजाभयां जीणयव्यागधज्ञाययते । तद्यथा – 

हेतुलक्षणसंसिाािुच्यते्सादन्नपादतकः्। 

दरिोषजे्तु्हृिोिे्यो्िुरात्मा्दनषेवते्॥5 

हृिोिं्दिदमजं्त्वेतैदलाङ्िैिुाि्ध्व्ा्सुिारुणम्् । 

त्वरेत्जेतंु्तं्दविान्् दवकारं्शीघ्रकाररणम्् ॥6 

इगत । 

तथागप केचन तादृशा रोिा भवगन्त ये स्वभावलोकयोः प्रभावेण जीणयव्यागधरूपेण 

ज्ञायन्ते । यथा – सगन्धवातः, आमवातः, रक् तचापः, ग्रहणी, आन् रशोथः (कोलाइगटस), गश्वरः, 

िरृसी, हृदयरोिः, अतत्त्वागभगनवेशः, उन्मादः, अपस्मारः, िलु्मः, असयः, राजयक्ष्मा, अशयः, 

पाण्डुः, आनवुांगशकरोिः, जीणयकासः, श्वासकष्टः चेत्‍तयागद । वस्ततुः प्रत्‍तयेकं रोि उगचतयोः 

पारपररगस्थत्‍तयोरनसुारं जीणयः गकं वा साध्यः भगवतमुहयगत । यतो गह जीणयव्याधेः तात्‍तपयं तेषां 

रोिाणाम ्अगस्त ये प्राय असाध्याः गकं वातीव कष्टप्रदा भवगन्त । सामान्यतया वातगपिकफानां 

साम्यावस्था प्रकृगतररत्‍तयचु्यते गकन्त ु प्रकृतौ, सौरमण्डले, वातावरणे च ऋत्‍तवादीनां पररवतयनेन 

प्राणीनां शरीरेऽगप पररवतयनं भवगत । तच्च पररवतयनं रोि इत्‍तयचु्यते । एतादृशस्य रोिस्य  

परावगतयतप्रगक्रया गचगकत्‍तसा क्यते । यस्या अनाकणेन प्रागणनो मतृ्‍तयरुगप भवगत । 

रोगाणाां्तितकत्साक्रमः 

वैद्येन रोिस्य गचगकत्‍तसा कथं करणीया इगत अधोगनगदयष्टः श्लोको गनगदयशगत – 

दभषजा्प्राक््परीक्ष्यैवं्दवकाराणां्स्‍तवलक्षणम्् । 

पश्चात्् कमासमारम्भः्कायाः्साध्येषु्धीमता्॥ 

साध्यासाध्यदवभािज्ञो्यः्सम्यक््प्रदतपदिमान्् । 

न्स्मैरेयतुल्यानां्दमथ्यािुदद्धं्प्रकल्पयेत्् ॥
7् 

इवत । 

 
5 चरकसंहिता – सूत्रस्थानम् १७.३६  
6 चरकसंहिता – सूत्रस्थानम् १७.४०  
7 चरकसंहिता – सूत्रस्थानम् १०.२१-२२   
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ि द्येन सिाप्रथमां रोवर्गणिः िरीक्षणां कृत्िा रोर्गस्य नाम-प्रकृवत- ेिाविकां  ज्ञातव्यम ्। तथा 

चायां रोर्गिः साध्य असाध्य वेत्यवि ज्ञातव्यम ्। यवि रोर्गिः साध्य अथाात ्वचवकत्सया उिशमनां कतुुं 

शक् यिः तविा ि द्यशास् रोक् तविविना वचवकत्सा करणीया । 

ज्यौतिषशास्‍तर्स्‍तयाधारेण् व्याधीनाां् तिन्िनम,्् व्याधीनाां् दनवारणे् ज्यौतिषशास्‍तर्ोकि्ाः्

उपायाश्च 

व्याधीनां पररहारोपायेष ुप्रायः सवैभायरतीयैः गकं वा ज्ञानशाखागभः िहनगचन्तनं सम्पागदतं 

येष ु च साङ््कख्यनैयागयकवेदागन्तमीमांसकवैद्यभैषजगचन्तकज्यौगतषज्ञानाम ् अगस्त 

महत्त्वपणूयस्थानम ् । एगभनय केवलं लौगककव्याधीनाम ् अगपत ु आमगुरमकव्याधीनां 

गवनाशोपायेरवगप िभीरतया गवचारः कृतः । सवेषाम ्अपेक्षया ज्यौगतषं सवायगतशाय्यपुायरूपेण 

मनीगषगभः स्वीकृतम ्। यतो हे्यतज्ज्यौगतषं वेदस्य नेरं क्यते । अगस्मन ्जन्मगन अनभुयूमानानां 

रोिागदपीडानां कारणीभतूागन जन्मान्तरकृतपापकमायगण ज्यौगतषशास् रस्याधारेण दवैज्ञः ज्ञात्‍तवा 

तगन्नवारणाथं शास् रोक् तप्रायगश्चिागन गनगदयशगत । उक् तञ्च मानसाियायम ्– 

श्रीजन्मपरीशुभिीपकेन्व्यक्तं््भवेद्भादवफलं्समग्रम्् । 

क्षपाप्रिीपेन्यथा्िृहस्‍तथं्घटादिजातं्प्रकटत्वमेदत्॥
8् 

  इगत । 

एतदगतररक् तं ज्यौगतषशास् रस्य महत्त्वपणूं वैगशष््टयम ् अगस्त यत् तस्य 

िगणतीयगसद्धान्तानां माध्यमेन दीघयकालीनरोिाणां गवषये पवूयज्ञानं प्रापय व्यगक् तः तान ् पररहतुं 

व्यवस्थां कतुं शक्नोगत अथवा तेषां रोिाणाम ् उद्भवात ् वा वदृ्धावस्थां प्राप्तुं वा पवंू 

गनवारकव्यवस्थां कतुं शक्नोगत । एतादृशीं सगुवधां कतुं शक्नोगत यान्येष ुनागस्त तथा च एतेषां 

लक्षणानाम ्कारणात् ज्यौगतषम ्अन्येषां तुलने उपयोिी अगद्वतीयञ्चेगत वक् तुं नागस्त आवश्यकता 

। वेदाधाररतत्‍तवात ् पणूयगनत्‍तयरूपेण दृश्यमानं प्रत्‍तयकं्ष च भवगत । अतः ज्यौगतषशास् रस्य 

रोिगनवारणोत्‍तकृष्टता स्वत एव दृश्यते । अगस्मन् शास् रे व्याध्यपुशमनस्य दशप्रकाराः 

दशासाधनागन वा वगणयतागन, यागन नान्ये उपायाः उगल्लगखताः । 

यथा सवेषां ज्ञानशाखानां दाशयगनकाः जितः रोिसषृ्टःे च गभन्नागन कारणागन मन्यन्ते 

तदनसुारेण रोिगनवारणाय अगप गभन्नान ्उपायान ्सचूयगन्त । तथा ज्यौगतषशास् रे  सौरमण्डलम,् 

वायमुण्डलम,् पगृथवी, समदु्राः, गदशः, ऋतवः, तत्‍तसम्बद्धाः वनस्पतयः इत्‍तयादयः गवश्वस्य 

गवगवधतत्त्वाधाररतरोिाणाम ् उपायान ्    कथयगन्त । दवैज्ञाः मन्यन्ते यत ् जिगत प्रत्‍तयेकं जीवः 

पगृथवीजलप्रकाशतेजवायुगनगमयतः सन ्एष ुएव गनवसगत । अतः तस्य शरीरस्य व्याधयः, हृदयस्य 

आधयः च तस्य गवचारेष,ु कमयस,ु वागच, शरीरे वा पररवतयनं जनगयतुं शक्नवुगन्त । सवं 

 
8 मानसागरी १.२१ 
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ग्रहनक्षरपञ्चतत्त्वाहाराचरणप्रमादकालवेिमागित्‍तय भवगत । दवैज्ञानां मते एतेषां तत्त्वानां प्रभावः 

व्यक् तरेुपरर जन्मनः प्रािेव आरभयते, परन्त ुजन्मसमये यः ग्रहः लग्ने भवगत तस्य आजीवनं प्रभावः 

सवायगधकः भवगत । एतदगतररक् तं सयूयः पगृथव्याः समीपस्थः प्रभावशाली चोज्ज्वलग्रहः इगत 

कारणतः कुण्डल्यां सयूयस्य गस्थगतः लग्नात ्परं गवचाययते । तदनन्तरं चन्द्रगस्थगतः नवमस्थानञ्च 

(भाग्यस्थानम)् क्रमेण गवचाययते । 

दवैज्ञानां मतं यत् पागथयवजनानाम ्अनेकाः रोिाः तेषां जन्मचक्रस्य गवगभन्नेष ुस्थानेष ु

गस्थतानां गवगवधग्रहाणां तेष ु प्रभावस्य पररणामः भवगत यतो गह ग्रहनक्षरागदस्वभावः, परस्परं 

मैरी, वैरम,् पगृथव्याः दरूम,् लग्नस्य कोष्ठकाः गभन्नाः सगन्त तथा च तेषां गभन्नाः महादशाः, 

अन्तरदशाः, उपदशाः, प्रत्‍तयन्तदयशाः च काले काले प्रचलगन्त । तगस्मन ्समये तगस्मन ्पररगस्थतौ 

ग्रहाणां पररणामं ज्ञातुं पगृथव्या अक्षांशदशेान्तरसम्बद्धागन स्थानागन, पररगस्थतयः, तेषां 

परस्परप्रभावाः च मनगस स्थापगयतव्याः । ज्ञातव्यं यत ्एतेष ुसवेष ुिहनज्ञानं ध्यानं च गवना यः 

गवद्वान ्फलादेशं करोगत स असफलो भवगत तथा च न केवलं तेन सूगचताः अन्ये पररणामाः गम्या 

गसद्धाः भवगन्त, अगपत ुसगूचताः ज्यौगतषोपचाराः अगप अप्रभागवणः भवगन्त । यतोगह तगस्मन ्

समये ते ग्रहाः जनं न प्रभावयगन्त, अतः तेषां कृते कृताः उपायाः अगप गनरफलत्‍तवं प्रापनवुगन्त । 

ज्यौगतषी ग्रहलग्नागदना सह अन्यान ्अगप गवचारान ्पश्येत ्यैः फलादशेः व्याध्यपुायः च सफलतां 

प्रापनोत ्। यथा – 

िशापहारेषु्फलं्यिुक्तं््वणाादधकारानुिुणं्विन्तु्। 

दििेषु्सूक्ष्मेष्वदप्तत्फलादतः्िायाङ्कवाताश्रवणादन्वा्स्‍तयुः्॥9 

इगत । 

अथायत ् जातकस्य उपरर पतन्त्‍तयाः ग्रहगस्थतेः आधारेण, व्यक् तेः 

जागतपदागधकारगस्थत्‍तयनसुारेण फलादशेः करणीयः, यतो गह ग्रहगस्थतीनां छाया तस्योपरर पतगत 

। कुण्डल्यभावेऽगप कुशलाः गवद्वांसः कस्यागश्चत ्व्यक् तेः आकृगतम,् शरीरस्य कागन्तम,् छायाम,् 

िगतम,् वाक्, कमय, व्यवहारं च दृष््टवा तस्य सवयगवधं ज्ञातुं शक्नवुगन्त । यतो गह ग्रहस्वभावानसुारेण 

तेषां व्यक् तेः उपरर प्रभावः लक्षणं च शास् रेष ुबहुष ुस्थानेष ुव्याख्यातं भवगत, तेषां शागन्तसम्बद्धाः 

उपायाः अगप सगूचताः सगन्त ।  

उदाहरणाय व्याधीन ्तेषां कारणग्रहान ्तदनरुूपान ्उपायान ्च गवचारयामः तगहय बहवो ग्रहाः 

पापाः कू्रराः मदृसु्वभावयतुाः, बहवश्च सौम्या इगत वक् तुं शक् यते । कुरगचत ्कुजशगनराहुकेतवः 

शभुफलं ददगत, केषाञ्चनानां जनानां कृते सयूयबहृस्पगतचन्द्राः चागप अशुभफलं दातमु ्आरभन्ते 

। एतत ्सवं लग्न-पक्ष-ग्रह-मैरीत्‍तयाद्यनसुारं भवगत। यथा – यदा नानाग्रहाणां शगक् तः न्यनूीभवगत 

तदा व्यगतः गभन्नरोिैः पीगडतो भगवतमु ्आरभते ।        यथा – 

 
9 फलदीहिका २१.८४  
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➢ सूयाः् –् गवद्वदनसुारं नष्टबली सयूयः गवनाशकारी भवगत तथा बुगद्धभेदस्य, भ्रमस्य, 

गववादस्य, शरभुयस्य, आगथयहानेः च गस्थगतं जनयगत ।  यगद सयूयस्य गस्थगतः 

अशभुस्थानीया भवगत तगहय व्यगक् तः हृदयरोिैः, गपिरोिैः, शरीरभङ््किैः, नेररोिैः, शोकैः, 

हृदयवेदनागभः, ज्वरैः, क्षयैः, िलु्मैः, ग्रहणीगभः, कणयरोिैः च पीगडतो भवगत । एवमेव 

सयूयस्य अन्तदयशा, उपदशा, प्रत्‍तयन्तदयशा भवगत चेत ् गशरोवेदना, रक् तगवच्छेदः, 

अगग्नसम्बन्धाः उदरसम्बद्धाः च व्याधयो भवगन्त । यथोक् तं तागजकनीलकण्ठ्याम ्– 

िशारवेनाष्टिलस्‍तय्पुसंां्नृपादिपोवाा्भयमथानाशम्् । 

स्‍तर्ीपुरदमरादिजनैदवावािं् करोदतिुदद्धभ्रममामयञ्च्॥
10 

इगत । 

सारावल्यामगप भगणतम ्– 

कु्षिृष्णादिाः्शोको्हृत्पीडा्पैदिकास्‍ततथा्रोिाः्। 

िारच्िेिो्भवदत्दह्सयूािशायामदनष्टायाम्् ॥11 

इगत । 

मानसाियायमगप उक् तम ्–  

दशरोरोिः्प्रिलेभ्यो्ज्वरातीसारशूलयोः। 

शरीरे्क्लेशमाप्नोदत्सूयास्‍तयान्तिाते्भृिौ्॥12 

इगत । 

➢ चन्िमाः् – यदा चन्द्रमाः नष्टबली भवगत तदा 

कफज्वरकासशोकसन्तापापस्मारपलीहाहृदयमानगसकक्षयफुफ्फुसरोिाः भवगन्त । यथा – 

इन्िोिाशा्नष्टिलस्‍तय्लोकापवािभीदतं्धनधमानाशम्् । 

शीतामयं्स्‍तर्ीसुतदमरवैरं्िौःस्‍तथ्यंयििे्दवरसान्नभुदक्त्म्् ॥
13 

इगत । 

अस्य ग्रहस्य वणयः शकु्लः सयूयस्य च रक् तः इत्‍तयचु्यते तथा चन्द्रदशायां सयूयस्य 

अन्तदयशा यदा भवगत तदा सः व्यगक् तः शोगणतगवकारो भवगत । फलदीगपकाकरस्य च मते 

 
10 ताजिकनीलकण्ठी – दशाफलाध्यायः  – श्लोकः  ८  
11 सारावली ४०.२८  ५ 
12 मानसागरी – िञ्चमोऽध्यायः  – सूययमिादशफलम् – श्लोकः  ९ 
13 ताजिकनीलकण्ठी – दशाफलाध्यायः  – श्लोकः  १३ 
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शकु्रस्य महादशायां चन्द्रः प्रगवशगत तदा व्यगक् तः 

नखगशरदन्तयक्ष्मािलु्मसङ््कग्रहणीवातगपिरोिैः पीगडतो भवगत । 

➢ कुजः्– कुजो ज्वरकण्डूरक् तबन्धनगपिशरभुयदो भवगत यदा स अशक् तो भवगत । अस्य 

वणो रक् तः तथा चायं मचू्छाययाः मरूकृच्ररोिस्य च जनको भवगत । अनेन जातके 

िलु्माशयकुष्ठगवद्रगधग्रगन्थस्फोटगवषागदरोिाः भवगन्त । यथोक् तं मानसाियायम ्– 

दिन्िुस्‍ततस्‍तय्फलं्शश्विुिरादननरुजः्सिा्। 

दशरःशूलं्प्रजायेत्रक्त्दपिरुजा्भवेत्् ॥
14 

इगत ।  

सयूयदशायां कुजस्यान्तदयशेत्‍तथं वगणयता – 

कौज्यां्शरुदवमिाश्च्दवग्रहो्िन्धुदभः्सह्। 

रक्त्दपिकृता्पीडा्परस्‍तर्ीसङ्िमो्भवेत्् ॥15 

इगत ।  

एवमेव शकु्रदशायां कुजस्यान्तदयशायां सम्भाव्यरोिाश्च वगणयताः – 

वातदपिक्षयो्रोिो्महोत्साहो्न्संशयः्। 

भूयः्स्‍तयादू्भदमलाभश्च्शुिस्‍तयान्तिाते्कुजे्॥16 

इगत । 

सारािल्यामवि ईररतम ्–  

परिाररदतिेष्यो्िुरुसत्यानामधमादनरतश्च्। 

दपिकृतैरदप्िोषैरदभभूतो्मानवो्भवदत्॥17 

इगत । 

➢ िुधः्– बधुस्य वणो हररतो भवगत, तस्य दशायां तस्य नष्टबलकारणेन मनरुयस्य बदु्धौ 

दोषाः, प्राणभयवातकफरोिाः च भवगन्त । तथास्य दशायां चन्द्रस्य अन्तरदशायां सत्‍तयां 

कुष्ठिण्डगवकारक्षयभिन्दराः केतोरन्तरदशायां च उदरवेदना भवगत । यथोक् तं 

तागजकनीलकण्ठ्याम ्– 

 
14 मानसागरी – चतुर्थोऽध्यायः  – अष्टकवगयज्ञानम् – भौमहिन्दफुलम् – श्लोक १ 
15 मानसागरी – िञ्चमोऽध्यायः  – भौमदशायां भौमान्तदयशाफलम् – श्लोक १ 
16 मानसागरी – िञ्चमोऽध्यायः  – शुक्रदशायां भौमान्तदयशाफलम् – श्लोक १ 
17 सारावली ४०.३६    
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िशापतौ्हीनिले्िुधे्स्‍तयात्् स्‍तविुदद्धिोषो्वधिन्धभीदतः्।् 

िूरेिदतवाातकफामयादिादनाखातदविस्‍तय्च्नादप्लाभः्॥18 

इगत । 

सारावल्यामवि ईररतम ्–  

पीडां्धातुदरतयात्पारुष्यं् िन्धनं्तथोिेिम्् । 

मानसशोकं्वाऽदप्िुधस्‍तय्कष्टा्िशा्कुरुते्॥19 

इगत । 

बधुदशायां गदवाकरस्य अन्तदयशा चेत ्– 

प्रदवशन्ती्चन्ििशा्िुधस्‍तय्कणडूं्करोदत्कुष्ठं् च्।् 

क्षयरोिमङ्िभङ्िं्िजाद्भयं्वाहनदवनाशम्् ॥
20 

इगत । 

➢ िुरुः् –् पीतवणीयो् बहृस्पगतः स्वनष्टवलतायाम ् अशभुदशायाञ्च 

कफप्रकोपशरीरवेदनामेदक्षयोदररोिवीययरोिशोकशोथमानगसकक्लेशान ् जनयगत । 

यथोक् तं तागजकनीलकण्ठ्याम ् – 

िुरोिाशानष्टिलस्‍तय्पुंसां्ििादत्िुःखादन्रुजं्कफादिाम्् । 

कलरपुरस्‍तवजनाररभीदतं्धमााथानाशं्तनुपीडनं्च्॥21 

इगत । 

सारावल्यामपयकु् तम ्– 

िारश्वथपृथुशोकं्पङ्ितु्वं्िुल्मकणारोिांश्च्। 

पुंस्‍तत्वदवनाशं्मेिःक्षयं्नृपदततो्भयं्समाप्नोदत्॥
22 

इगत । 

उिरकालामतेृऽगप भगणतम ्– 

जीवा्पापिशा्महीसरुभयादधव्यादधधैयाच्युता 

 
18 ताजिकनीलकण्ठी – दशाफलाध्यायः  – श्लोकः  २३ 
19 सारावली ४०.४०   
20 सारावली ४१.३१   
21 ताजिकनीलकण्ठी – दशाफलाध्यायः  – श्लोकः  २८ 
22 सारावली ४०.४४    
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धान्यानथामहीसुरादताजनकिोधाशनादिाक्षयान्् ।23 

इगत । 

➢ शुिः्–्बहुवणीयः शकु्रः बगुद्धभ्रमिान्तक्लान्तदबुयलमैथनुजन्यरोिैः  तदा  पीडयगत यदा 

सः नष्टबली अशभुस्थाने वा भवेत ् ।  अस्य महादशायां सयूयस्य अन्तरदशा 

नेरकुगक्षकपोलेष ुरोिान ्जनयगत । अनेन उपदशंरुग्णतावषृलस्पशयजन्याः रोिाः भवगन्त । 

यथोक् तं तागजकनीलकण्ठ्याम ्– 

िशा्भृिोनाष्टिलस्‍तय्ििे्दविेशयानं्स्‍तवजनैदवारोधम्् । 

पुराथाभायाादवपिोरुजश्च्मदतभ्रमोऽदप्व्यसनं्महच्च्॥24 

इगत । 

उत्तरकालामतेृऽवि वनर्गवितम ्–  

शौिी्पापिशाकलरभयकृन्नीचाथाहादनप्रिा- 

त्यन्नस्‍ततेयमहाप्रिोषदवपलुस्‍तर्ीविारोिोद्भवान्् ।25 

इगत । 

शकु्रस्य दशायां सयूयस्यान्तदयशा सगत उपयुयक् ताः रोिाः भवगन्त, गकन्तु 

चन्द्रस्यान्तदयशायां पाण्ड्गवत्‍तयादयः रोिा अगप भवगन्त । तद्यथा – 

िणडोिरादक्षरोिैः्दक्षदतपदततो्िन्धनादिदभस्‍तततः्। 

शुििशायां्सूये्दवचरदत्नूनं्भवेत्पुरुषः्॥ 

अन्तिाशा्िशायां्दसतस्‍तय्शदशनो्यदा्भर्वति्तिह्नम्् । 

नखिशनदशरोरोिैः्सह्भवदत्च्कादमलारोिः्॥26 

इगत । 

➢ शदनः्– कृरणवणीयः शगनग्रहः शीतोग्रवायुगरदोषगवषजन्यरोिान ्वधययगत । यथा – 

िशाशनेनाष्टिलस्‍तयपुंसामनेकधातुव्यसनादन्ििे्। 

स्‍तर्ीपुरदमरस्‍तवजनैदवारोधं् रोिादभवदृद्धं्मरणेनतुल्यम्् ॥
27 

 
23 उत्तरकालामृतम् ६.११    
24 ताजिकनीलकण्ठी – दशाफलाध्यायः  – श्लोकः  ३३ 
25 उत्तरकालामृतम् ६.१२   
26 सारावली ४१.४३-४४  
27 ताजिकनीलकण्ठी – दशाफलाध्यायः  – श्लोकः  ३८ 
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इगत । 

➢ राह ः्– बभ्रुवणी राहुः अशभुस्सन् कासश्वसनपक्षाघातान ्जनयगत तथा च दषु्टग्रहरूपेण 

शगनराहुकेतनूां जन्मारोहात ् षष्ठे िहृ े गस्थगतभयवगत तगहय सो जातको 

गवषप्रमेहिलु्मपाण्डुसङ््कग्रहणीक्षयप्रभगृतरोिैः पीगडतो भवगत। यथोक् तम ्– 

कासश्वासमहाप्रतापवनिुिोपासका्िुष्टता् 

साङ्ित्यं्पशुदभस्‍तत्वसव्यदलदपलेख्यं्िूरभाषा्त्विोः्।
28 

इगत । 

➢ केतुः् – गवडालनेरवणययकु् तस्य केतगु्रहस्य अशभुत्‍तवे 

हृदयवेदनाकम्पननाडीरोिज्वरक्षयगवद्रगधशूलपाषाणव्रणा इत्‍तयादयो रोिा भवगन्त । यथा 

–  

चणडीशेश्वरदवघ्नपादिसरुवृन्िोपासना्वैद्यका 

श्वानः्कुक्कुटिृध्रमोक्षसकलैश्वयाक्षयादताज्वराः्॥ 

िङ्िास्‍तनानमहातपोऽदनलदनषािस्‍तनेहभूदतप्रिाः 

पाषाणो्व्रणमन्र्शास्‍तर्चपलत्वब्रह्मवेतृत्वता्। 

कुक्ष्यक्ष्यादिाजडत्वकणटकमृिज्ञानादन्मौनव्रतम्् । 

वेिान्तोऽदखलभोिभानयररपुपीडोत्पन्नतापाल्पभुक््॥ 

रै्वराग्या्ं ि्तपिामहकु्षदतिशूलस्‍तफोटकाद्या्रुजः 

शृङ्गीभृङ्तगतर्वरुद्धबन्धनकृिाज्ाां्शूद्रगोतिध्र्वतजाि्् ॥
29 

इगत । 

एतदगतररक् तं ग्रहाणां दशास ु नानाग्रहान्तदयशाजन्यप्रगसद्धाः रोिा अगप दवैज्ञैः 

उगल्लगखताः सगन्त ।  यथा – सयूयदशायां शकु्रस्य अन्तदयशा यदा आिच्छगत तदा कण्ठरोिः, 

ज्वरः, शलंू च भवगत । यथोक् तं        सारावल्याम ्– 

दशरसो्रुनिलरोिदछििं्सहसा्ज्वरः्शूलम्् ।् 

तपनिशायां्शुिे्िेशत्यािो्भवेिररदभः्॥30् 

 
28 उत्तरकालामृतम् ५.५३   

29 उत्तरकालामृतम् ५.५३-५४
१

२
 

30 सारावली ४१.१६   



80 

 

इवत । 

 बधुस्य अन्तदयशािच्छगत तदा ददु्रकण्डूकुष्ठागदरोिा भवगन्त । यथोक् तं सारावल्याम ्– 

ििूदवचादचाकादै्यः्पापैः्कुष्ठैश्च्िदहातशरीरः्।् 

तरदणिशायां्प्रदवशदत्िधुो्यिा्स्‍तयािरेवृादद्धः्॥31 

इगत । 

यदा च सयूयः शरिुहृ ेगतष्ठगत तदा कगटकण्ठनेरमगस्तरकज्वरकुष्ठरोिान ्ददागत । यथोक् तं       

सारावल्याम ्– 

राज्यं्ििादत्दवपलुं्िशा्रवेलाननसंदस्‍तथतस्‍तय्नणॄाम्् । 

केन्िदस्‍तथतस्‍तय्िद्यात्कदटिलनेरप्रकोपमररिस्‍तय्॥ 

नीचस्‍तय्िशा्भानोरक्ष्णोनााशं्ज्वरं्दशरोरोिम्् । 

िन्धनमन्याश्च्रुजः्कुष्ठामयिशानं्दचह्नम्् ॥32 

इगत । 

सारावल्याम ्एकरागशस्थेभयः षड्ग्रहभेयः, पञ्चग्रहभेयश्च जन्यपीडानां वणयनमगप प्रापयते 

। 

एवं ज्यौगतषशास् रं प्रायः सवेषां रोिाणां मलूकारणं ग्रहमण्डलम ् एव मन्यते । अत एव 

व्याध्यपुशमनस्य औषगधगनमायणात ् स्नानयज्ञदानरत्‍त नदगक्षणामन् रागदधारणं यावत ् सवे उपायाः 

ग्रहकेगन्द्रतरूपेण एव वगणयताः। ग्रहदोषगनविृेः अनन्तरं रोिाः स्वयमेव शान्ताः भगवरयन्तीगत तेषां 

मतम ् । अत एव उिरकालामतृकारः कागलदासः धन्वन्तररशब्देष ु औषधगनमायणसेवनयोः 

उिमस्थानस्य सन्दभे गनिदगत यत ्– 

शस्‍ततं्चामृतनादडकासु्रदचतं्दिव्यौषधं्प्रादशतं 

तत्पीयूषसमं्ज्वरामयहरं्िोषरयघ्नं्तिा्। 

आरोनयपिदमदन्ियस्‍तफुटकरं्चायुःप्रिं् भेषजं 

कायं्तद्बह धा्जिाि्भिवान्धन्वन्तररश्चादबधजः्॥33 

इगत । 

 
31 सारावली ४१.१४   
32 सारावली ४०.५४-५५   
33 उत्तरकालामृतम् ८.९    
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गवशेषफलादशेाय शास् रेऽगस्मन ् ग्रहानसुारं भारतस्य सवयगदगक्स्थतभभूािानां 

गवभाजनात्‍तमकगनदशेो दृश्यते । तच्च – 

अका ः्कादलङ्िदवषये्यवनेषु्च्चन्िमाः्। 

शुिः्समतटे्जातः्सैन्धवेषु्िृहस्‍तपदतः्॥ 

मािधेषु्िुधो्जातः्सौराष्रेषु्शनैश्चरः्। 

अङ्िारकस्‍ततूज्जदयन्यां्राह ः्केतुश्च्िादवडे्॥34 

इगत । 

जीणयव्याधीनाम ्उपशमनोपायानां समस्या वतयते, एतदथं सिुतुाचाययः प्रगतपादयगत यत ्

–  

तर,्

स्‍तथानपररत्यािशादन्तकमाप्रायदश्चिमङ्िलजपहोमोपहारेज्याञ्जदलन

मस्‍तकारतपोदनयम-्

ियािानिीक्षाभ्युपिमिेवताब्राह्मणिुरुपरैभादवतव्यम,्् एवं् साधु्

भवदत्।35 

इगत । 

अथायत ्  व्यागधशान्त्‍तयथयग्रहदोषजन्यपापान्मकु् तये  

प्रायगश्चिजपहोमदानतपदगक्षणानमस्कार स्थानत्‍तयािागदकं  रत्‍त नधारणं  च  करणीयम ्।  

मनरुयस्य सवयगवधक्लेशदरूीकरणाय ग्रहाधाररताः केचनांशाः प्रगतपाद्यन्ते । ते च – 

(१) रत्न्धारणम्् –्प्रत्‍तयेकं्ग्रहस्य अशभुप्रभावशान्तये तिदग््रहस्य रत्‍त नधारणं शास् रगवगदतमगस्त 

। यस्य प्रत्‍तयक्षप्रमाणान्यगप फलमाध्यमेन दृश्यन्ते । यथोक् तं महूुतयगचन्तामणौ रामदैवज्ञेन – 

मादणक्य्मुक्त्ाफलदविुमादण्िारुत्मकं्पुष्पकवज्रनीलम्् । 

िोमेिवैिूयाकमका तः्स्‍तयू् रत्न्ान्यथो्ज्ञस्‍तय्मुिे्सवुणाम्् ॥36 

इगत ।  

अधोगनगदयष्टस्य कोष्ठकस्यावलोकनेन श्लोकस्यास्यागभप्रायः स्पष्टतया अविम्यते – 

 
34 सारावली – अध्यायः  ७.१४-१५   
35 सुशु्रतसंहिता – सूत्रस्थानम् ६.२०  
36 मुहूतयजचन्तामज ः  ४.१०      
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ग्रहाः दिशः 
रत्न्ादन 

संस्‍तकृतनामादन दहन्िीनामादन आङ्नलनामादन 

सयूयः मध्यभािः मागणक् यम ्/ 

वज्रकम ्/ ताम्रम ्

मागनक Ruby 

चन्द्रमाः अगग्नकोणागभमखुा मकु् ता / 

चन्द्रमगणः 

मोती Pearl 

कुजः दगक्षणागभमखुा गवदु्रमम ्/ 

पाटलगवदु्रमम ्/ 

प्रवालम ्

मूूँिा Coral 

बधुः ईशान्या मरकतमगणः / 

नीलमगणः/ 

ताक्ष्ययम ्

पन्ना Emerald 

िरुुः उिरा परुपरािः / 

सवुणयकम ्

पोखराज Topaz 

शकु्रः पवूाय वज्रम ् हीरा Diamond 

शगनः पगश्चमा नीलम ्/ 

मरकतमगणः / 

इन्द्रनीलम् 

नीलम Saphire 

राहुः नैऋय त्‍तया िोमेदम ् िोमेद Zircon / 

Hessonite 

केतःु वायव्या वैदयूयम ्/ िोदन्ती लहसगुनया Cat’s eye 

कोष्ठकः्१्:्ग्रहाणाां्रत्नातन 

एवं रत्‍त नज्ञानात्‍तपरं तिदग््रहेण वगणयतरोिशान्तये ज्यौगतषीणां परामशयपरुस्सरं रत्‍त नधारण ं

कुयायत ् । दवैज्ञो यथा परामशं ददागत यच्च महूुतायगदकं ददागत तदनुरोधेन जातको  रत्‍त नधारणं  

कुयायगदगत शास् राचारः । इतस्तत अन्यथा  धारणेन  हागनरगप भगवतमुहयगत, अत अवश्यो दवैज्ञः 

प्रष्टव्यः । तत्‍तसम्बगन्धगववरणमधः कोष्ठके दीयते – 

 

रत्न्ादन वणााः राशयः आकाराः 

वज्रम ् नीलः तलुावषृभौ नोपलभयते  

नीलम् धमू्रः मकरकुम्भौ नोपलभयते  

मरकतमगणः हररतः कन्यागमथनेु नोपलभयते  
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रत्न्ादन वणााः राशयः आकाराः 

गवदु्रमम ् पीतः मेषवगृश्चकौ कुजस्य गस्थगतः ४, ९, १२ च स्थाने भवेत् 

तदा “८रिी”त्‍तयस्य रजताङ््किलुीये धारयेत ्। 

मकु् ता कौस्तभुः ककायटकः ४, ६, ११ च “रिी”त्‍तयस्य भवेन्न तु ७, ८ च 

“रिी”त्‍तयस्य । 

परुपरािः पीतः 

(अल्पमारायाम)् 

मीनधनषुी ७, १२ च “रिी”त्‍तयस्य धारणयोग्यो न त ु६, 

११, १५ च “रिी”त्‍तयस्य । 

मागणक् यम ् श्वेतरक् तः गसंहः नोपलभयते 

कोष्ठकः्२्:्ग्रहसूिकरत्नानाां्र्वणातः्राशयः्आकाराश्च 

प्रपञ्चेऽगस्मन ्जनाः धनागथयनो भतू्‍तवा स्वव्यापारम ्अगभकुवयगन्त, अतस्तदथयम ्

आयवेुदप्रकाशकारः रत्‍त नसंज्ञां प्रत्‍तयपागद । तच्च – 

धनादथानो्जनाः्सवे्रमन्तेऽदस्‍तमन्नतीव्यत्् । 

अतो्रत्न्दमदत्प्रोक्तं््शबिशास्‍तर्दवशारिैः्॥37् 

इगत । 

रत्‍त नसंज्ञायाः परं तिदग््रहानुसारं रत्‍त नागन ग्रहाणामपुयोिश्च रसरत्‍त नसमचु्चये व्यावगणयतम ्। 

यथोक् तम ्–     

मादणक्य्मुक्त्ाफलदविुमादण्ताक्ष्याञ्च्पुष्पं्दभिुरञ्च्नीलम्् । 

िोमेिकञ्चाथ्दविूरकञ्च्िमेण्रत्न्ादन्नवग्रहाणाम्् ॥् 

ग्रहानुमैत्र्या्कुरुदवन्िपुष्पप्रवालमुक्त्ाफलताक्ष्यावज्रम्् । 

नीलाख्यिोमेिदविूरकञ्च्िमेण्मुिाधृतदमष्टदसि्ध्यै्॥38् 

इगत ।  

 नन ुरत्‍त नज्ञानात्‍तपरम ्एषां प्रयोिः कुरेगत प्रश् न ेगजज्ञासमाने सगत िद्यते -   

रसे्रसायने्िाने्धारणे्िेवताचाने्। 

सुलक्ष्यादण्सुजातीदन्रत्न्ान्यकु्त्ादन्दसद्धये्॥39््् 

इगत ।  

 
37 आयुवेदप्रकाशः  ५.२  
38 रसरत् नसमुच्चयः  ४.५–६   
39 रसरत् नसमुच्चयः  ४.७   
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 अनकूुलप्रगतकूलाभयां रत्‍त नागन भवगन्त । एवं गह जिगत मनजुैः धतृरत्‍त नैः फलव्यापारः 

कीदृगिगत गधया अनकूुलानां प्रगतकूलानाञ्च रत्‍त नानां प्रभावं वणययगत । यथा – 

सूयाादिग्रहदनग्रहापहरणं्िीघाायरुारोनयि ं

सौभानयोियभानयवछयदवभवोत्साहप्रिं् धैयाकृत्् । 

िुश्चायाचलधदूलसङ्िदतभवाऽलक्ष्मीहरं्सवािा् 

रत्न्ानां्पररधारणं्दनिदितं्भूतादिदभनााशनम्् ॥40्् 

इगत ।  

(२) मन्र्ाः्–्रत्‍त नरगश्मतरङ््किसमानं मन् राणामगप उच्चारणेन जातके जायमाना अशभुगकरणाः 

गनरप्रभागवणो     भवगन्त । ग्रहाणां सत्‍तफलप्राप्तये दवैज्ञपरामशेण तिदग््रहस्य मन् राणां 

जपानषु्ठानागदकम ्आचरणीयम ् । उपयुयक् तानां रत्‍त नानां धारणात्‍तप्राक् इम एव मन् राः प्रगतष्ठायै 

भवगन्त । एवमेव प्रत्‍तयेकं ग्रहस्य मन् रसङ््कख्यागप गनगदयष्टा भवगत, अतस्तदनरुोधेनाचरणीयम ्। 

स्पष्टाथयमग्रे उपस्थापयते – 

 

ग्रहाः मन्र्ाः जपसङ्ख्याः 

सयूयः आकृरणेनरजसाव्वियमानोगनवेशयन्नमतृम्मत्त्ययञ्च ॥ 

गहरण्ण्ययेनसगवतारथेनादवेोयागतभवुनागनपश्श्यन्न ॥41 

७००० 

चन्द्रमाः इमन्दवेाऽअसपत्त्क्नꣳसवुद्द्ध्ध्म्महतेक्षरायमहतेज्ज्यैरठ्यायमहतेजानराज्ज्यायेन्द्रस्येगन्द्रयाय 

॥ 

इमममरुरयपतु्‍तरममरुरयैपतु्‍त रमस्यैगव्वशऽएषवोमीराजासोमोस्म्माकम्राह्मम्मणानाꣳराजा ॥42 

११००० 

कुजः अगग्ग्नम्मूयद्धाय । गदवःककुत्त्पगतःपगृथव्व्याऽअयम ्॥ 

अपाꣳरेताꣳगसगजन्न्वगत ॥43 

१०००० 

सौम्यः उदबु्दध््यस्वाग्ग्नेपप्रगतजािगृहत्त्वगमरट्टापिूेसꣳसजृेथामयञ्च ॥ 

अगस्म्मन्त्‍तसधस्त्‍तथेऽअदध््यिुरगस्म्मगन्न्वश्शे्वदेवायजमानश्चसीदत ॥44 

९००० 

िरुुः बहृस्पपतेऽअगतयदय्योऽअहायदद््यमुदग्द्वभागतक्क्रतमुज्जनेष ु॥ 

यद्द्धीदयच्छवसऽऋतपप्रजाततदस्म्मासदुद््रगवणन्धेगहगचरम ्॥ 

१९००० 

 
40 रसरत् नसमुच्चयः  ४.७८    
41 शुक्लयिुवेदमाध्यजन्दनीयसंहिता ३३.४३   
42 शुक्लयिुवेदमाध्यजन्दनीयसंहिता ९.४०   
43 शुक्लयिुवेदमाध्यजन्दनीयसंहिता ३.१२  
44 शुक्लयिुवेदमाध्यजन्दनीयसंहिता १५.५४   
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ग्रहाः मन्र्ाः जपसङ्ख्याः 

उपयामिहृीतोगसबहृस्पपतयेत्त्वैषतेयोगनबृयहस्पपतयेत्त्वा ॥45 

भाियवः अन्नात्त्पररस्रतुोरसम्रह्मम्मणाव्व्यगपबत्त्क्षरम्पयःसोमम्प्रजापगतः ॥ 

ऋतेनसत्त्यगमगन्द्रयंगव्वपानꣳशकु्क्रमन्धसऽइन्द्रस्येगन्द्रयगमदम्पयोमतृम्मध ु॥46 

१६००० 

मन्दः शन्नोदेवीरगभरट्टयऽआपोभवन्तपुीतये ॥ 

शंय्योरगभस्रवन्तनुः ॥47 

२३००० 

राहुः कयानगश्च्चरऽआभुवदतूीसदावधृःसखा ॥ 

कयाशगचरठयाव्वतृा ॥48 

१८००० 

केतःु केतङ्ु्ककृण्ण्वन्नकेतवेपेशोमय्यायऽअपेशसे ॥ 

समषुदग्द्भरजायथाः ॥49 

१७००० 

कोष्ठकः्३्:्नवग्रहाणां्मन्र्ाः्जपसङ्ख्याश्च 

(३) िानोपायाः् –् ग्रहाणां नष्टबलस्य, अशभुफलस्य, पापस्थानस्य च प्रभावशान्तये 

नैकप्रकारकागण दानागन ज्योगतगवयदःै गनिगदतागन, यैः तिदग््रहसम्बगन्धव्याधयः 

शागन्तमपुयागन्त । यथोक् तञ्च शास् रे – 

सूयास्‍तय्–्््््््््् 

िोधूमान्नं्िुडं्ताम्रं्काञ्चनं्रक्त्चन्िनम्् । 

मादणकय्ां्रक्त्वस्‍तर्ञ्च्िामकााय्दनवेियेत्् ॥ 

चन्िमसः्–्््््््् 

तणडुलं्वंशपारस्‍तथं्मकु्त्ां्रौप्यं्दसतांशुकम्् । 

घृतकुम्भं्सकपूारं्वृषं्चन्िाय्चापायेत्् ॥ 

कुजस्‍तय्–््््््््् 

िोधूमिुडताम्रादण्प्रवालं् काञ्चनं्वृषम्् । 

रक्तं््मसूरं्वस्‍तर्ञ्च्चन्िनं्कुजहेतवे्॥ 

सौम्यस्‍तय्–्््््् 

 
45 शुक्लयिुवेदमाध्यजन्दनीयसंहिता २६.३  
46 शुक्लयिुवेदमाध्यजन्दनीयसंहिता १९.७५   
47 शुक्लयिुवेदमाध्यजन्दनीयसंहिता ३६.१२  
48 शुक्लयिुवेदमाध्यजन्दनीयसंहिता २७.३९  
49 शुक्लयिुवेदमाध्यजन्दनीयसंहिता २९.३७  



86 

 

नीलांशुकं्सवापुष्पं्िजिन्तञ्च्काञ्चनम्् । 

िुधाय्िासी्मुद्गाज्ये्कांस्‍तयं्िद्यात्प्रयत्न्तः्॥ 

िुरोः्–्््््््््् 

हररिां्शका रां्पीतधान्यं्काञ्चनमम्िरम्् । 

लवणं्पुष्परािञ्च्तुरिं्प्रीतये्िुरोः्॥ 

भािावस्‍तय्–््््् 

स्‍तवणं्दचराम्िरं्रौप्यं्धेनंु्शे्वततुरङ्िमम्् । 

वज्रमाज्यं्तणडुलांश्च्कपूारं्प्रीतये्भृिोः्॥ 

शनेः्–्््््््् 

नीलरत्नं्दतला्नीलाः्कुलत्था्मदहषी्शनेः्। 

दतलतैलं्कृष्णवस्‍तरं््लौहं्चेदत्दविुिुाधाः्॥ 

राहोः्–््््््््् 

िोमेिमशं्व्तैलञ्च्दतलानदप्च्कम्िलम्् । 

नीलवस्‍तर्ञ्च्लौहञ्च्राहोिाानं्िुधा्दविुः्॥ 

केतोः्–््््््््् 

वैिूयारत्नं्तैलञ्च्दतलकम्िलमपायेत्् । 

शस्‍तरं््मृिमिं् नीलपुष्पं्केतुग्रहाय्तत्् ॥
50 

इगत ।  

एवमर ध्यातव्यं यत ् दानं रत्‍त नधारणं वा भवेत् तत्‍तसाफल्यतायै मन् राणां जपः 

आवश्यकः । 

(४) ग्रहिोषोपशान्तये् स्‍तन्ानौषदधदवधानम्् -् वैगदककालादेव जलगचगकत्‍तसा स्वगचन्तने 

बहुमहत्त्वपणूाय वतयते, यतो गह जले अमतृगनवास इगत मन्यन्ते । अनया औषगधना 

बाणप्रहारजन्यव्रणस्य, नेररोिस्य, गवषप्रभावस्य, हृदयरोिस्य च गनवारणं भवगत । यथोक् तं 

भावप्रकाशे – 

लाजावतीकुष्ठिलादप्रयङ्िुघनैश्च्दसद्धाथादनशाह्वयेन्।   

 
50 भावप्रकाशः  – दुष्टग्रिा ां दानििाहदकर्थनाध्यायः  – २ तः  १० श्लोकाः  
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क्ते्नतोयेन्च्पुङ्खया्शुभं्स्‍तन्ानं्दह्लोधे्रण्खिादिातानाम्् ॥51 

इगत । 

अथायत ्उपयुयक् तानां वस्तनूां जलगमिेण स् नात्‍तवा सयूायगदग्रहजन्यव्याधय उपशागन्तं 

यागन्त ।  

(५) िदक्षणा्-्गवगवधग्रहाणां शान् तये दवैज्ञैः  दगक्षणायाः   गवधानं   गनिगदतं येन व्याध्यपुशमनं 

भवगत । तच्चोक् तम ्– 

धेनुः्शङ्खोऽरुणरुदचवषृः्काञ्चनं्पीतवस्‍तरं् 

शे्वतश्चाश्वः्सुरदभरदसता्कृष्णलोहं्महाजः्। 

सूयाािीनां्मुदनदभरुदिता्िदक्षणास्‍ततु्ग्रहाणां 

स्‍तन्ानैिाानैहावनिदलदभस्‍ततेऽर्तुष्यदन्त्तस्‍तमात्् ॥52 

इगत ।  

उपरर श्लोके उक् तागन दगक्षणावस्तगून क्रमशः सयूायदीनां ज्ञेयागन । सवे च ग्रहाः 

स् नानदानहोमबगलगभः प्रसन्नाः भवगन्त । 

(६) िानकालदनधाारणम्् –्ज्यौगतषज्ञानशाखायां्कस्य ग्रहस्य कदा दानं शभुप्रदगमगत गनदशेो 

दिो वतयते । यतो गह प्रत्‍तयेकं ग्रहः सवयदा बली अल्पबली वा न गतष्ठगत । भगणतं यथा – 

िुधस्‍तय्घदटका्पञ्च्सौरेमाध्याह्नमेव्च्। 

राह केत्वोश्च्रारौ्च्जीवेन्िोशै्चव्सन्ध्ययोः्॥ 

उिये्भृिुरव्योश्च्भौमस्‍तय्घदटकािये्। 

समे्काले्न्कताव्यं्िातणॄां्प्राणनाशनम्् ॥
53्् 

इगत । 

अगस्मन्नेव क्रमे प्रभाववशरोिशान्तये गवद्वगद्भः ग्रहाणां बलविायाः समयोऽगप 

गनधायररतः । तच्च यथा ज्योगतषतत्त्वप्रकाशे – 

प्राग्रादरभािेऽदतिली्शशाङ्कः्शुिो्दनशाधेऽवदनजो्दिनान्ते्।  

प्रातिुाधो्मध्यदिने्च्सयूाः्सवार्जीवोऽका सुतो्दिनान्ते्॥54् 

 
51 भावप्रकाशः  – दुष्टग्रिा ां दानििाहदकर्थनाध्यायः  – श्लोकः  १६ 
52 ज्योहतषतत्त्वप्रकाशः  ४.५७०  
53 ज्योहतषतत्त्वप्रकाशः  ४.५७१-५७२  
54 ज्योहतषतत्त्वप्रकाशः  ४.५७३  
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इगत । 

अथायत ्रारेः प्रथमभािे चन्द्रमाः, अद्धयरारौ शकु्रः, गदनान्ते शगनकुजौ, प्रातो बधुः, 

मध्याहे्न सयूयिरुू च सदा बगलनो भवगन्त ।  

(७) कायामुहूतादवधानम्् –्दवैज्ञैः सवेभयः कायेभयः गभन्नगभन्नानां महूुतायनां गवधानं कृतम,् यैः 

व्याधयः प्रशान्ताः भवगन्त । तर पगूणयमावास्यासङ््कक्रागन्तचतदुयश्यष्टमीष ुतैलस् रीमांसानां सेवनं 

न काययम ्। एवमेव  ज्वरशोभामतृ्‍तय्वादीनां  गवचारः  तिद्वारेष ुतैलवशात ्स्फुटीकृतः । तद्यथा 

– 

पूदणामािशासङ्िादन्तचतुिाछयष्टमीषु्च्। 

नरश्चाणडालयोनौ्स्‍तयािैलस्‍तर्ीमांससेवनात्् ॥ 

तैलाभ्यङ्िे्रवौ्तापः्सोमे्शोभा्कुजे्स्‍तमृदतः्। 

िुधे्धनं्िुरौ्हादनः्शुिे्िुःखं्शनौ्सुखम्् ॥ 

रवौ्पुष्पं्िुरौ्िूवाा्भौमवारे्च्मृदिका्। 

शुिे्तु्िोमयं्दक्षप्त्वा्तैलिोषो्न्दवद्यते्॥
55् 

इगत । 

(८) सूयारदछमदचदकत्सा्–्आङ््कग्लसमाजेऽस्याः  “क्रोमोपैथी” इगत नाम । एतस्याः   वणयनम ्  

अथवयवेद े   (१ / २२/ १), ऋग्वेद े(५ / ४९ / ९) च प्रापयत एव । सूययस्य रगश्मगभः कृगमनाशो 

भवगत । अयं पगृथव्या अत्‍तयन्तसमीपवतीग्रहो वतयते, अत अस्य प्रभावः पगृथव्याम,् 

पगृथवीवागसष ुच साक्षाद्भवगत । वैद्यानसुारमस्य रगश्मगभः पाण्डुचमयहृदयपीडादीनाम ्उपशमनं 

भवगत । एवमेव वायसेुवनेन, प्राणायामेन, रक् तिोदुयग्धेन, मगूलकया, इक्षरुसेन च सेवनेन 

पाण्डुरोिो नाशमेगत ।  

(९) स्‍तवास्‍तथ्यदवचारः् वैद्यिारुड्यौ् च् दवदे्य् –् फगलतज्यौगतषे नैकग्रन्थेष ु स्वास््यगचन्तनं 

गवगहतम ् । वराहगमगहरेण स्वबहृज्जातके चन्द्रयोिाध्याये स्वस्थ-सखुी-वैभवशाली-

दीघाययजुातकानां ग्रहनक्षरागण सगवस्तरेण      वगणयतागन । तथा च बहृज्ज्योगतषसारकारेण 

रोिमगुक् तः सगवस्ततृा प्रगतपागदता । इत्‍तथमेव शास् रेऽगस्मन ् वैद्यकिारुड्यौ गवद्येऽभयगसतुं 

महूुतयगवधानमगप दृश्यते । तच्च – 

हस्‍ततरयेऽनुराधायां्पुनभेश्रवणरये्। 

मूले्चान्त्येऽदश्वनीपुष्ये्ज्येष्ठाशे्लषािाभेमृिे्॥ 

 
55 ज्योहतषतत्त्वप्रकाशः  ६.४९-५१ 
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वैद्यदवद्याकुजेबजेऽके्ज्येष्ठाहीनेऽथिारुडी्।56 

इगत ।  

नाम हस्त-गचरा-स्वाती-अनरुाधा-पनुवयस-ुिवण-धगनष्ठा-शतगभषक्-मलू-रेवती-

अगश्वनी-परुय-ज्येष्ठा-आद्राय-मिृगशराख्येष ु नक्षरेषु भानकुुजवासरोः वैद्यकारम्भः, ज्येष्ठां 

गवहाय उक् तमहूुतेष ुिारुड्यारम्भः च प्रशस्तः । 

(१०) भोजनपाराभूषणयोः् दनमााणम्् –् मनजुस्य स्वास््येन भोजनाभषूणयोः साक्षात् 

सम्बन्धो गवद्यते । अतः तैलाभयङ््कि-यारा-िहृगनमायण-वास्त्‍तवनरुूपं भोजनपाराभषूणयोः 

महूुतयधात्‍तवोः व्यवगस्थतगवधानं शास् रेऽगस्मन ्गनिद्यते । यथोक् तं ज्योगतषतत्त्वप्रकाशे – 

दरपुष्करादभधे्योिे्त्र्युिरे्रेवतीिये्। 

सुवणाादिषु्पारेषु्भोजनादिशुभप्रिम्् ॥57 

इगत । 

एतेभयः त्येभयः परं दवैज्ञैः केचन आवश्यकाः गसद्धान्ताः सगूचताः, यतो गह तज्ज्ञानेन 

पवूोक् तव्याध्युपशमनाय गनदानगचगकत्‍तसयोः सहायता गमलगत । तच्च – 

कालिेशकुलाचारसङ्िकमाानुसारतः्। 

दिशदन्त्फलमेते्दह्ग्रहाः्सूक्ष्मप्रमाणतः्॥58 

इगत ।  

(११) ्दवशेषः् –् सारावल्यनुसारं सयूयस्य पञ्चगदनेभयः, कुजस्याष्टगदनेभयः, सौम्यस्य 

सप्तगदनेभयः, शकु्रस्य सप्तगदनेभयः, चन्द्रमसः गरघगटभयः, राहोः गरमासेभयः, शनेः 

षण्मासेभयः, िरुोश्च गद्वमासाभयां प्रािेव स्वागग्रमसञ्चारराशेः फलारम्भो जायते । एवमेव  

सयूयकुजौ  राश्यारम्भकाले, िरुुशकु्रौ मध्यकाले, बधुः प्रारम्भादान्तम,् शगनचन्द्रमसौ  

राश्यन्तकाल े च  स्वस्वफलागन  ददगत । स्फुटतायै  कोष्ठके प्रदश्ययते – 

ग्रहाः सयूयः् चन्द्र

माः 

कुजः सौम्यः िरुुः शकु्रः शगनः राहुः 

फलका

लः 

पञ्चगदना

गन 

गरघ

ट्यः 

अष्टगदना

गन 

सप्तगदना

गन 

द्वौ 

मा

सौ 

सप्तगदना

गन 

षण्मा

साः 

गरमा

साः 

 
56 िृिज्ज्योहतषसारः  – प्रकी यभागः  – २१ – १३७  
57 ज्योहतषतत्त्वप्रकाशः  ६.१२   
58 ज्योहतषतत्त्वप्रकाशः  ५.२७९  
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कोष्ठकः्४्:्ग्रहाणां्फलकालाः 

अनयोरन्िःसम्बन्धदवशेषत्वं्सूचयदत्– 

ज्यौगतषशास् रे व्यक् तेः आयषुः गनधायरणस्य अतीव प्राधान्यं दिमगस्त । यतो गह 

रोिागदहतेुगभः कदागप व्यक् तेः मगृतः भगवतमुहयगत । आयरेुव नागस्त चेत ् जातके राजयोिादय 

उिमयोिा वतयन्ते चेदगप गकमगप प्रयोजनं नागस्त । यथोक् तं मानसाियायम ्– 

पूवामायुः्परीके्षत्पश्चाल्लक्षणमादिशेत्् । 

आयुहीननराणां्च्लक्षणैः्दकं्प्रयोजनम्् ॥59  

इगत । 

प्रश् नमािेऽगप कगथतम ्– 

आयुः्पूवं्परीके्षत्पश्चाल्लक्षणमादिशेत्् । 

अनायुषां्तु्मत्याानां्लक्षणैः्दकं्प्रयोजनम्् ॥ 

आयुरेव्दवशेषेण्प्रथमं्दचन्त्यतेऽधुना्। 

स्‍तवस्‍तथमुदिछय्वा्प्रछन््एव्वातुरदमत्ययम्् ॥60 

इगत । 

आयवेुदशास् रे आयषुः कृते यावन्महत्त्वं दिमगस्त तावदवे महत्त्वं ज्यौगतषशास् रेऽगप 

दिमस्तीत्‍तयस्य कृते एते श्लोकाः प्रमाणरूपेण सगन्त । आयवेुद-ज्यौगतषयोरुभयोरगप शास् रयोः 

लक्ष्यम ्एकमेव रोिादीनां गनवारणं भतू्‍तवा सखुशान्त्‍तयागदगभः आनन्देन जीवनयापनम ्। अत एव 

आयवेुद-ज्यौगतषयोरुभयोरगप शास् रयोः रोिगनदानगवधय उक् ताः सगन्त । आयवेुदशास् रे 

गचगकत्‍तसया रोिगनवारणोपायाः कगथताः । ज्यौगतषशास् रे त ु तिद्रोिकारकग्रहाणां सन्तषु्टये 

तिदग््रहोक् तरत्‍त नधारणेन, तिदग््रहसम्बद्धदवेानां मन् रजपागदगभश्च रोिपररहाराय प्रायगश्चिगवधयः 

कगथताः सगन्त । केषाञ्चनानां रोिाणां गनवारणं केवलं गचगकत्‍तसया एव भवगत, केषाञ्चनानां 

रोिाणां गनवारणं केवलं मन् रजपागदगभरेव भवगत । पनुः केषाञ्चनानां रोिाणां गनवारणाय 

आयवेुदागदवैद्यशास् रैः गनगदयष्टा गचगकत्‍तसा, ज्यौगतषशास् रोक् तरीत्‍तया 

तिद्रोिकारकग्रहसम्बद्धदवेोपासनागदकञ्च उभयमगप करणीयं भवतीगत बहूनाम् अनभुवोऽगप 

गवद्यते ।  

आयवेुदशास् रे यथा वात-गपि-कफाख्यानां गरदोषाणां प्राधान्यमगस्त तथैव 

ज्यौगतषशास् रेऽगप । ज्यौगतषशास् रे रव्यागदग्रहाणां गरदोषकारकत्‍तवं कगथतमगस्त । यथोक् तं 

प्रश् नमािे – 

 
59 मानसागरी – चतुर्थोऽध्यायः  – आयुभायवहवचारः  – श्लोकः  १  
60 प्रश् नमागयः  ९.३-४   
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दपिं्वातकफौ्दपिं्वातदपिकफाः्कफः्। 

कफवातौ्च्वातश्च्सूयाािीनां्प्रकीदताताः्॥61 

इगत । 

स्पष्टमर कोष्ठके – 

ग्रहाः रगवः चन्द्रः कुजः बधुः िरुुः शकु्रः शगनः 

कारकिोषाः गपिम ् वातकफौ गपिम ् वातगपिकफाः कफः कफवातौ वातः 

कोष्ठकः्५्:्ग्रहाणां्दरिोषकारकत्वम ्

आयवेुदशास् रे ये ये रोिाः कगथताः ते सवेऽगप कमयजरोिाः दोषजरोिाशे्चगत प्रकारद्वयेन 

विीकृताः । अस्मागभः कृतानां पापकमयणां वशात ् ये रोिाः सम्भवगन्त ते एव कमयजन्यरोिाः 

इत्‍तयचु्यन्ते । तथा च गम्याहारव्यवहारमाध्यमेन ये रोिाः सम्भवगन्त ते दोषजन्यरोिाः इत्‍तयचु्यन्ते 

। यथोक् तं सिुतुसंगहतायाम ्– 

कमाजा्व्याधयः्केदचत्् िोषजाः्सदन्त्चापारे्। 

कमािोषोद्भवाश्चान्ते्कमाजास्‍ततेष्वहेतुकाः्॥62 

इवत । 

ज्यौगतष-गचगकत्‍तसा-दशयनशास् रेष ुसामान्यरूपेण कमयणां चचाय लभयत े । तर िशानशास् र े

ताित ् सगञ्चत-प्रारब्ध-गक्रयमाणाख्यानां गरगवधानां कमयणाम ् उल्लेखो वतयते । आयवेुदशास् रे 

यागन कमयजन्यकमायगण भवगन्त तागन दशयनशास् रे सगञ्चतकमायणीत्‍तयचु्यन्ते । सगञ्चतकमायगण 

पापकमायगण शभुकमायगण चेगत गद्वगवधागन ।   सगञ्चतपापकमायगण रोिस्य कारणागन भवन्तीगत 

ज्यौगतषशास् रे प्रगतपागदतमगस्त । यथोक् तं प्रश् नमािे – 

जन्मान्तरकृतं्पापं्व्यादधरूपेण्जायते्।
63  

इगत । 

आयवेुद-ज्यौगतषशास् रयोः प्रगतपागदतेष ुउन्मादरोिकारणेष ुसाम्यं दृश्यते । तद्यथा – 

हषेच्िामयशोकािेदवारुद्धाशुदचभोजनात्् । 

िुरुिेवादिकोपाच्च्पञ्चोन्मािा्भवन्त्यथ्॥64  

इगत । 

 
61 प्रश् नमागयः  ११.४   
62 सुशु्रसंहिता – उत्तरतन्‍त त्रहवमशयः  ४०.१६३ 
63 प्रश् नमागयः  १३.२९ 
64 प्रश् नमागयः  १२.३४ 
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एवमेव चरकवाक् यम ्– 

दवरुद्धिुष्टाशुदचभोजनादन्प्रधषाणं्िेविुरुदिजानाम्् । 

उन्मािहेतुभायहषापूवाा्मनोऽदभघातो्दवषमाश्च्चेष्टाः्॥65  

इगत । 

प्रश् नमािय-चरकसंगहताख्ययोः उभयोः ग्रन्थयोः उन्मादरोिस्य पञ्च भेदाः कवथतािः । 

अस्य रोिस्य गचगकत्‍तसाक्रमोऽवि समानरूपेण कगथतः । यथोक् तं प्रश् नमािे – 

वातोन्मािे्स्‍तनेहपानं्दपिोन्मािे्दवरेचनम्् । 

शे्लष्मके्नस्‍तयवमनमािन्तुष्वदखलाः्दियाः्॥66 ् 

इगत ।  

एवमेव चरकसांवितायाम ्– 

उन्मािे्वातजे्पूवं्स्‍तनेहपानं्दवशेषदवत्् । 

कफदपिोद्भवे्त्वािौ्वमनं्सदवरेचनम्् ॥67  

इगत । 

मखु्यरूपेण गवगवधरोिाणाम ् औषधचचाय आयवेुदशास् रे समपुलभयते, केषगुचत ्

फगलतज्यौगतषग्रन्थेरवगप रोिगनरूपणसन्दभे प्रसङ््किानुसारेण कावनचन औषिावन प्रवतिावितावन 

। यथा कल्याणघतृस्य चचाय अिोवनविाष्टग्रन्थेष ु– 

तर च सारावल्याम ्– 

सताष्टमषष्ठस्‍तथाः्शदशनः्सौम्या्हरन्त्यररष्टफलम्् । 

पापैरदमश्रचाराः्कल्याणघृतं्यथोन्मािम्् ॥68  

इगत । 

एवमेव सिुतुसंगहतायाम ्– 

दवडङ्िदरफलामुस्‍ततमदञ्जष्ठािादडमोत्पलैः्। 

छयामैलवालुकैलादभश्चन्िनामरिारुदभः्॥ 

 
65 चरकसंहिता – जचहकत्सास्थानम् ९.४ 
66 प्रश् नमागयः  १२.४१ 
67 चरकसंहिता – जचहकत्सास्थानम् ९.२५-२६ 
68 सारावली ११.७ 
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िदहाष्ठरजनीकुष्ठपदणानीसाररवाियैः्। 

हरेणुकादरवृिन्तीवचातालीशकेशरैः्॥ 

दिक्षीरं्सादधतं्सदपामाालतीकुसुमैः्सह्। 

िुल्मकासज्वरश्वासक्षयोन्मािदनवारणम्् ॥69 

 इवत ।  

तथा चैत्‍तथं चरकसांवितायामवि – 

नीलोत्पलैलामदञ्जष्ठािन्तीिादडमकेशरम्् । 

तालीशपरं्िृहती्मालत्याः्कुसुमं्नवम्् ॥ 

दवडङ्िं्पृदिपणी्च्कुष्ठं् चन्िनपद्मकौ्। 

अष्टादवंशदतदभः्कल्कैरेतैरक्षसमदन्वतैः्॥ 

चतुिुाणे्जले्सम्यनघृतप्रस्‍तथं्दवपाचयेत्् । 

अपस्‍तमारे्ज्वरे्कासे्शोषे्मन्िेऽनले्क्षये्॥ 

वातरके्त्प्रदतछयाये्तृतीयकचतुथाके्। 

िद्याशोमूरकृच्रेषु्दवसपोपहतेषु्च्॥70 

इगत । 

इत्‍तथं तावत ् कल्याणघतृचचाय शास् रे गवगहता । ननंू गवगवधरोिाणाम ्

उत्‍तपगिगवकासशमनागन दृग्िोचरागण भवगन्त । 

दनष्कषाः् –् शोधपरेऽगस्मन ् आयवेुदज्यौगतषयोः नैके ग्रन्था अवलोगकताः, गवषयस्यास्य च 

नैकगवचाराः सङ््कके्षपेण उद्धतृाः । आयवेुदशास् रे व्याधीनां गनवारणोपायाश्च यथा गववेगचताः तथैव 

ज्यौगतषशास् रेऽगप तेषाम ्          उपायाः, धागमयकगवधयश्च गनगदयष्टाः सगन्त । शोधपरस्यावलोकनेन 

जीणयव्याधीनां गनदानगचगकत्‍तसयोः ज्यौगतषशास् रीयगसद्धान्तानाम ्अभतूपवंू योिदानं गवद्यते, अत 

उभयोः शास् रयोः साक्षात्‍तसम्बन्धो वतयत इगत गनरकषयरूपेण वच्मः ।    

सन्िभाग्रन्थसूची 

 
69 सुशु्रतसंहिता – उत्तरतन्‍त त्रम् ६२.२३-२५ 
70 चरकसंहिता – जचहकत्सास्थानम् ९.३६-४१ 



94 

 

१. अष्टाङ्िशारीरम्् ;्ग्रन्थकताय – वैद्यरत्‍तनम ्गप. एस.् वाररयर,् संस्करणम ्– सा.य.ु २००५, 

प्रकाशनसांस्था – चौखम्बा सांस्कृत सीरीज आवफस, िाराणसी 

२. आयुवेिप्रकाशः् ;् संस्करणम ् – सा. य.ु २०१४, प्रकाशनसंस्था – चौखम्भा भारती 

अकादमी, वाराणसी  

३. आयुरे्वदे्ज्यौतिषम;्  ्लेखकिः – िॉ. लक्ष्मीनारायणवमश्रिः, सम्िाविका – श्रीमती िूनमवमश्रा, 

प्रथमां सांस्करणम ्– सा.य.ु २०१३, प्रकाशनसांस्था – कला एिां िमा शोिसांस्थानम,् िाराणसी 

४. उिरकालामृतम्् ; संस्करणम ्– सा. य.ु १९६२, प्रकाशनसंस्था – रञ्जन पगब्लकेशन, नयी 

गदल्ली 

५. उिरकालामृतम;् ग्रतथकताा – कावलिासिः, प्रकाशनसांस्था – रञ्जन् िवललकेशन,् निििेली 

६. चरकसंदहता् ;् संस्करणम ् – चतथुयम ् - सा. य.ु १९९८, प्रकाशनसंस्था – चौखम्भा 

औररयन्टागलया, वाराणसी   

७. ज्यौदतषतत्त्वप्रकाशः्;्संस्करणम ्– सा. य.ु २०१०, प्रकाशनसंस्था – चौखम्बा संस्कृत 

सीररज आगफस, वाराणसी  

८. तादजकनीलकणठी्; संस्करणम ्– प्रथमम ्- सा. य.ु १९९८, प्रकाशनसंस्था – चौखम्भा 

संस्कृत भवन, वाराणसी   

९. तरदोषर्वादः् ;्  प्रथमां सांस्करणम ् – सा.य.ु २००८, प्रकाशनसांस्था – 

चौखम्बासांस्कृतप्रवतष्ठानम,् निििेली 

१०. प्रश्न्मागतः – तििीयो् भागः, ग्रन्थकताय – इटक्काट् नम्िूवतररिः, व्याख्याकारः – 

सरुकाततझा, चौखम्बा सांस्कृत सीरीज आवफस – िाराणसी    

११. प्रश्न्मागतः – प्रथमो् भागः, ग्रन्थकताय – इटक्काट् नम्िूवतररिः, व्याख्याकारः – 

सरुकाततझा, चौखम्बा सांस्कृत सीरीज आवफस – िाराणसी   

१२. फलदीतपका; ग्रन्थकताय – मन् रेश्वरः, गहन्दीव्याख्याकारः – डॉ. हररशङ््ककरपाठकः, 

संस्करणवषयम ्– सा.य.ु २०१२, प्रकाशनसंस्था – चौखम्भा सरुभारती प्रगतष्ठाम,् वाराणसी 

१३. फदलतसङ्ग्रहः्; संस्करणम ्– सा. य.ु २००१, प्रकाशनसंस्था – चौखम्बा सरुभारती 

प्रकाशन, वाराणसी 

१४. िृहज्ज्यौदतषसारः् ;् संस्करणम ्– सा. य.ु २०१०, प्रकाशनसंस्था – सागवरी ठाकुर 

प्रकाशन, रथयारा चौराहा, वाराणसी 



95 

 

१५. भावप्रकाशः्;्संस्करणम ्– सा. य.ु १९९८, प्रकाशनसंस्था – चौखम्बा संस्कृत सीररज 

आगफस, वाराणसी   

१६. मानसािरी् ; संस्करणम ्– सा. य.ु २०१७, प्रकाशनसंस्था – खेमराज िीकृरणदास, 

ममु्बई   

१७. मुहूतादचन्तामदणः ; ग्रन्थकताय – रामदवैज्ञः, संस्करणवषयम ् – सा.य.ु२०००, 

प्रकाशनसंस्था – चौखम्भा सरुभारती प्रकाशनम,् वाराणसी 

१८. रसरत्न्समुच्चयः ;््संस्करणम ्– सा. य.ु २०१९, प्रकाशनसंस्था – खेमराज िीकृरणदास 

प्रकाशन, बम्बई 

१९. शुक्लयजुवेिमाध्यदन्िनीयसंदहता्;्संस्करणम ्– सा. य.ु २०२१, प्रकाशनसंस्था – 

चौखम्बा कृरणदास अकादमी, वाराणसी  

२०. सारावली् ; संस्करणम ् – ततृीयम ् - सा. य.ु २०१३, प्रकाशनसंस्था – चौखम्बा 

कृरणदास अकादमी, वाराणसी  

२१. सुशु्रतसंदहता्; संस्करणम ्– सा. य.ु १९११, प्रकाशनसंस्था – खेमराज िीकृरणदास, 

ममु्बई   

२२. https://niimh.nic.in/ebooks/ecaraka/     

२३. https://niimh.nic.in/ebooks/esushruta/  

 

https://niimh.nic.in/ebooks/ecaraka/
https://niimh.nic.in/ebooks/esushruta/


   १ २

