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शोधसार  

स्वामी वववेकानंद आधवुनक भारत के उन महान ववचारकों में अग्रणी हैं विन्होंने भारतीय राष्ट्रवाद को 

केवल रािनीवतक स्वतंत्रता की संकीणण अवधारणा तक सीवमत न रखकर उसे एक सदुृढ़ आध्यावममक, 

सांस्कृवतक और नैवतक आधार प्रदान वकया। उनका राष्ट्रवादी वचंतन वेदांत दर्णन, मानवतावाद, सेवा-

भावना और सांस्कृवतक आममबोध से अनपु्रावणत था। वववेकानंद का मानना था वक भारत की वास्तववक 

र्वि उसकी आध्यावममक चेतना में वनवहत ह ैऔर यवद राष्ट्र का पुनवनणमाणण करना ह ैतो इस चेतना का 

पनुिाणगरण अवनवायण ह।ै 

यह र्ोध-पत्र स्वामी वववेकानंद के राष्ट्रवादी ववचारों का गहन ववशे्लषण प्रस्तुत करता ह ैऔर यह स्पष्ट 

करता ह ैवक उनका राष्ट्रवाद पविमी भौवतकवादी राष्ट्रवाद से वभन्न, अवधक व्यापक, समन्वयवादी और 

मानव-कें वित था। उन्होंने राष्ट्र को एक िीवंत चेतन सत्ता के रूप में दखेा, विसकी आममा धमण, नैवतकता 

और मानव-कल्याण में वनवहत ह।ै कमणयोग, चररत्र-वनमाणण, आममववश्वास, यवुार्वि और “दररि 

नारायण” की अवधारणा उनके राष्ट्रवादी दर्णन के प्रमखु स्तंभ हैं। अध्ययन यह प्रवतपावदत करता ह ैवक 

वववेकानंद का आध्यावममक राष्ट्रवाद न केवल औपवनवेवर्क भारत में राष्ट्रीय चेतना का आधार बना, 

बवल्क समकालीन भारत के सामाविक, सांस्कृवतक और नैवतक पनुवनणमाणण के वलए भी अमयंत प्रासंवगक 

ह।ै 
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बीजशब्द- स्वामी वववेकानंद, भारतीय राष्ट्रवाद, आध्यावममकता, वेदांत दर्णन, सांस्कृवतक राष्ट्रवाद, 

मानवतावाद 

प्रस्तावना- औपवनवेवर्क भारत, सांस्कृवतक संकट और राष्ट्रवाद की आवश्यकतााः 

उन्नीसवीं र्ताब्दी का भारत गहन संकट के दौर से गुिर रहा था। रािनीवतक दृवष्ट से दरे् अंग्रेजी 

औपवनवेवर्क र्ासन के अधीन था, आवथणक रूप से र्ोषण का वर्कार था और सामाविक-सांस्कृवतक 

स्तर पर आममहीनता की भावना से ग्रस्त था¹। औपवनवेवर्क सत्ता ने न केवल भारत की आवथणक संरचना 

को तोडा, बवल्क भारतीय समाि की बौविक और सांस्कृवतक चेतना पर भी गहरा आघात वकया। पविमी 

वर्क्षा और इवतहास लेखन के माध्यम से यह प्रचाररत वकया गया वक भारत वपछडा, अंधववश्वासी और 

प्रगवत-ववरोधी दरे् ह²ै। 

इस पररवस्थवत में भारतीय राष्ट्रवाद का उदय केवल रािनीवतक प्रवतविया के रूप में नहीं हुआ, बवल्क यह 

सांस्कृवतक और आवममक पनुिाणगरण की आवश्यकता से भी िडुा था³। भारत के सामने प्रश्न केवल 

स्वतंत्रता का नहीं था, बवल्क यह भी था वक स्वतंत्रता वकस आधार पर और वकस उद्दशे्य से प्राप्त की िाए। 

यवद राष्ट्रवाद केवल सत्ता-हस्तांतरण तक सीवमत रहता, तो वह भारत की गहरी समस्याओ ंका समाधान 

नहीं कर सकता था। 

स्वामी वववेकानंद इसी ऐवतहावसक संदभण में सामने आते हैं। उन्होंने राष्ट्रवाद को केवल रािनीवतक 

आंदोलन न मानकर एक आध्यावममक और नैवतक पररयोिना के रूप में दखेा⁴। उनके अनसुार राष्ट्र एक 

िीवंत चेतन सत्ता ह,ै विसकी आममा उसकी संस्कृवत, धमण और आध्यावममक परंपरा में वनवहत होती ह⁵ै। 

यवद यह आममा दबुणल हो िाए, तो रािनीवतक स्वतंत्रता भी खोखली वसि होती ह।ै 

वववेकानंद ने भारतीय समाि को आममगौरव की भावना से भरने का प्रयास वकया। उन्होंने यह स्थावपत 

वकया वक भारत की कमिोरी उसकी आध्यावममक परंपरा नहीं, बवल्क अपनी परंपरा पर ववश्वास की कमी 

ह⁶ै। इस प्रकार उनकी राष्ट्रवादी दृवष्ट औपवनवेवर्क ववरोध से आगे बढ़कर आममबोध और आममर्वि 

के पनुवनणमाणण पर कें वित थी। यही कारण ह ैवक वववेकानंद का राष्ट्रवाद आधवुनक भारत में एक वववर्ष्ट 

और स्थायी स्थान रखता है। 
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शोध के उदे्दश्य व महमव- 

प्रस्ततु र्ोध के प्रमखु उद्दशे्य वनम्नवलवखत हैं— 

1. स्वामी वववेकानंद के राष्ट्रवादी ववचारों का दार्णवनक एवं ऐवतहावसक ववशे्लषण करना। 

2. भारतीय राष्ट्रवाद के आध्यावममक आधार को स्पष्ट करना। 

3. वेदांत दर्णन और राष्ट्रवादी चेतना के अंतसंबंध को समझना। 

4. आधवुनक भारत के संदभण में वववेकानंद के ववचारों की प्रासंवगकता का मलू्यांकन करना। 

यह र्ोध इसवलए भी महमवपणूण ह ैक्योंवक आि का राष्ट्रवाद अनेक बार संकीणण रािनीवतक या 

भावनाममक नारों तक सीवमत हो िाता है, िबवक वववेकानंद का राष्ट्रवाद नैवतकता और मानव-कल्याण 

पर आधाररत था। 

र्ोध पिवत- यह र्ोध ऐवतहावसक, वणणनाममक एवं ववशे्लषणाममक पिवत पर आधाररत ह।ै इसमें स्वामी 

वववेकानंद के मलू ग्रंथों, भाषणों और पत्रों को प्राथवमक स्रोत तथा आधवुनक इवतहासकारों, दार्णवनकों 

और समाि-वचंतकों की कृवतयों को वितीयक स्रोत के रूप में प्रयोग वकया गया ह।ै 

स्वामी वववेकानंद : जीवन, व्यविमव और वैचाररक वनमािण 

स्वामी वववेकानंद (1863 ई.–1902 ई.) आधवुनक भारत के उन दलुणभ वचंतकों में हैं विनका िीवन, 

ववचार और कायण राष्ट्रवनमाणण से गहराई से िडुा हुआ ह।ै उनका िन्म कोलकाता के एक वर्वक्षत पररवार 

में हुआ और उनका प्रारंवभक िीवन आधवुनक वर्क्षा, तकण र्ीलता और वैज्ञावनक दृवष्टकोण से प्रभाववत 

था⁷। परंत ुउनकी आममा समय की खोि में व्याकुल थी, विसे संतोष श्रीरामकृष्ट्ण परमहसं के सावन्नध्य में 

प्राप्त हुआ⁸। 

रामकृष्ट्ण परमहसं से वववेकानंद ने यह सीखा वक आध्यावममकता िीवन से पलायन नहीं, बवल्क िीवन 

की पणूण स्वीकृवत ह।ै यही दृवष्ट आगे चलकर उनके राष्ट्रवादी वचंतन की आधारवर्ला बनी। वववेकानंद का 

व्यविमव एक संन्यासी का था, परंत ुउनका दृवष्टकोण अमयंत व्यावहाररक और यथाथणवादी था⁹। 

1893 ई.  में वर्कागो के ववश्व धमण सम्मेलन में वदया गया उनका भाषण केवल धावमणक संवाद नहीं था, 

बवल्क भारत की सांस्कृवतक और आध्यावममक अवस्मता की वैवश्वक घोषणा थी10। इस घटना ने भारतीयों 
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में यह ववश्वास िगाया वक उनका दरे् केवल उपवनवेर् नहीं, बवल्क मानवता को वदर्ा दनेे वाली सभ्यता 

ह।ै 

वववेकानंद का वैचाररक वनमाणण वेदांत, भारतीय परंपरा, पविमी दर्णन और समकालीन सामाविक 

समस्याओ ंके गहन अध्ययन से हुआ। उन्होंने भारत की दबुणलताओ-ंगरीबी, अवर्क्षा, िावतवाद को 

पहचाना और उनके समाधान आध्यावममक चेतना और सेवा-भाव में खोिे¹¹। उनका िीवन स्वयं इस 

ववचार का प्रमाण था वक ववचार तभी प्रभावी होते हैं िब वे कमण से िडेु हों। 

भारतीय राष्ट्रवाद की अवधारणा : वववेकानंद का दृविकोण 

भारतीय राष्ट्रवाद का स्वरूप पविमी राष्ट्रवाद से वभन्न ह।ै पविमी राष्ट्रवाद प्रायाः भ-ूके्षत्र, सत्ता, नस्ल 

और रािनीवतक प्रभमुव पर आधाररत रहा ह¹ै²। इसके ववपरीत भारतीय राष्ट्रवाद सांस्कृवतक, ऐवतहावसक 

और आध्यावममक चेतना से ववकवसत हुआ। स्वामी वववेकानंद ने इस अंतर को स्पष्ट रूप से रेखांवकत 

वकया। 

वववेकानंद के अनसुार भारत एक “धमणभवूम” ह,ै िहााँ धमण का अथण संकीणण मतवाद नहीं, बवल्क िीवन के 

नैवतक और आध्यावममक मलू्य हैं¹³। उन्होंने राष्ट्रवाद को धमण से अलग नहीं वकया, बवल्क धमण को राष्ट्र 

की आममा के रूप में दखेा। उनके वलए राष्ट्रवाद का अथण था—राष्ट्रीय चररत्र का वनमाणण13। 

उन्होंने चेतावनी दी वक यवद राष्ट्रवाद केवल रािनीवतक नारों या ववदरे्ी ववचारों की नकल तक सीवमत 

रहगेा, तो वह वटकाऊ नहीं होगा14। भारत की एकता का आधार उसकी ववववधता में वनवहत आध्यावममक 

एकता ह।ै यही कारण ह ैवक वववेकानंद का राष्ट्रवाद समन्वयवादी और समावेर्ी था। 

उनका राष्ट्रवाद न तो आिामक था और न ही संकीणण। वह मानवता के कल्याण से िडुा हुआ था। 

वववेकानंद का ववश्वास था वक िो राष्ट्र स्वयं आध्यावममक रूप से सर्ि होगा, वही ववश्व को भी वदर्ा द े

सकेगा15। 

आध्यावममकता, वेदांत और राष्ट्रवनमाणण- स्वामी वववेकानंद का राष्ट्रवादी वचंतन गहरी आध्यावममकता 

और वेदांत दर्णन पर आधाररत ह।ै उनके अनसुार, वास्तववक आध्यावममकता का अथण केवल संन्यास 

लेना या सांसाररक िीवन से पलायन करना नहीं ह,ै बवल्क यह आममा के ववकास और मानव के उच्चतर 

स्वरूप की प्रावप्त के माध्यम से िीवन में पणूणता प्राप्त करना ह।ै वेदांत की दृवष्ट में आममा अनंत, र्ाश्वत 
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और सवणव्यापी ह,ै और िब व्यवि अपने भीतर की इस वदव्यता को पहचानता है, तब वह अपने कमों के 

माध्यम से समाि और राष्ट्र की सेवा कर सकता ह।ै स्वामी िी ने कमणयोग की महत्ता को ववर्ेष रूप से 

रेखांवकत वकया ह।ै उनके अनसुार कमणयोग केवल व्यविगत वहतों के वलए कमण करने का साधन नहीं ह,ै 

बवल्क यह राष्ट्र और समाि के उमथान का सबसे प्रभावी माध्यम है16। िब व्यवि वनाःस्वाथण भाव से अपने 

कतणव्यों का पालन करता है, तब उसकी र्वि और क्षमता समाि के वलए एक पे्ररणा बन िाती ह।ै यही 

कारण ह ैवक उन्होंने युवाओ ंको सविय िीवन में लगने और अपने कमों के माध्यम से दरे् की प्रगवत में 

योगदान देने की प्रेरणा दी। उनके राष्ट्रवनमाणण के ववचारों में आध्यावममक चेतना और कमणयोग का मेल 

स्पष्ट रूप से वदखाई दतेा ह।ै उन्होंने यह बताया वक एक मिबतू और िीवंत राष्ट्र वही होगा विसमें लोग 

केवल भौवतक उपलवब्धयों के वलए नहीं, बवल्क नैवतक और आध्यावममक चेतना के साथ अपने कतणव्यों 

का पालन करें।  

अदै्वत वेदांत का वसद्ांत—“सवं खवल्वद ंब्रह्म”—मानव मात्र की एकता का उद्घोष करता है17। यह 

दर्णन िावत, वगण और संप्रदाय के भेदों को समाप्त कर राष्ट्रीय एकता को सदुृढ़ करता ह।ै वववेकानंद ने इसी 

दर्णन को सामाविक और राष्ट्रीय स्तर पर लाग ूकरने का प्रयास वकया। 

“दररि नारायण” की अवधारणा के माध्यम से उन्होंने सेवा को राष्ट्रभवि का सवोच्च रूप बताया18। 

उनके वलए गरीब, र्ोवषत और पीवडत व्यवि ईश्वर का प्रमयक्ष रूप थे। इस प्रकार उनका राष्ट्रवाद नैवतकता 

और करुणा पर आधाररत था। 

वववेकानंद का ववश्वास था वक िब तक भारत आध्यावममक रूप से सर्ि नहीं होगा, तब तक उसकी 

रािनीवतक स्वतंत्रता भी स्थायी नहीं होगी19। यही ववचार उनके राष्ट्रवाद को वववर्ष्ट बनाता ह।ै 

वनष्ट्कषण और समकालीन प्रासंवगकता- 

स्वामी वववेकानंद का राष्ट्रवाद भारतीय आममा से उमपन्न हुआ राष्ट्रवाद था। उन्होंने यह स्पष्ट वकया वक 

राष्ट्र की वास्तववक र्वि उसकी आध्यावममक चेतना में वनवहत है, न वक केवल सैन्य या रािनीवतक 

र्वि में20। उनका राष्ट्रवाद आममववश्वास, सेवा, नैवतकता और मानव-कल्याण पर आधाररत था। 
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आि के भारत में, िब राष्ट्रवाद कई बार संकीणणता, असवहष्ट्णतुा और रािनीवतक स्वाथण से िडु िाता ह,ै 

वववेकानंद का आध्यावममक राष्ट्रवाद संतलुन और वदर्ा प्रदान करता ह²ै¹। उनका वचंतन हमें याद 

वदलाता ह ैवक सच्चा राष्ट्रवाद वह ह ैिो समाि के अंवतम व्यवि को साथ लेकर चले। 

वववेकानंद के ववचार न केवल भारत के वलए, बवल्क वैवश्वक मानवता के वलए भी प्रासंवगक हैं। उन्होंने 

राष्ट्रवाद को मानवतावाद से िोडा और यह स्थावपत वकया वक भारत का वैवश्वक योगदान उसकी 

आध्यावममक दृवष्ट में वनवहत ह²ै²। 

अताः यह कहा िा सकता ह ैवक स्वामी वववेकानंद िारा प्रवतपावदत भारतीय राष्ट्रवाद का आध्यावममक 

आधार आि भी उतना ही साथणक और मागणदर्णक ह ैवितना औपवनवेवर्क काल में था। 
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