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िोधसार (Abstract) 

विश्वव्यापी समस्याओं का प्रत्यक्ष सम्बन्ध व्यवि और समाज स ेहै और अंशिम रूप से उसकी शिक्षा 
और शिक्षा प्रणाली स ेहै।  यही कारण है आज सम्पूणय विश्व िथा विश्वस्िरीय संस्थायें उपरोि समस्याओं के 

शनराकरण के शलए शिक्षा को इंशिि कर रही है। शिक्षा का िाशयत्ि आज बढ़ िया है, अिः शिक्षा आज अपने 
व्यापक रुप में ग्राह्य है। यदि शिक्षा जीिन पययन्ि प्रदकया है िो यह स्स्थर नहीं रह सकिी और न ही ियैविक 

ि सामास्जक जीिन की उपके्षा ही कर सकिी है। शिक्षा की व्यापकिा को साथयक रुप िेन ेमें योग्य, िक्ष एि ं

िुणिान ्शिक्षक की भूशमका अत्यन्ि महत्िपूणय है । योग्य, िक्ष एिं िुणिान ्शिक्षकों की आिश्यकिा पूशिय 
अध्यापक शिक्षा की शिक्षा के माध्यम स ेहोिी है। अिः मूल्यपरक अध्यापक शिक्षा द्वारा विशभन्न स्िरीय 

एिं ििीय अध्यापकों को इस िरह से शिस्क्षि करन ेका प्रयत्न दकया जािा है दक अशग्रम पीढ़ी को ज्ञान एि ं

मूल्यों के हस्िान्िरण के साथ ही उनके समस्ि िैस्क्षक एिं विकासात्मक िाशयत्िों को ग्रहण एि ंिहन करन े

में िे सक्षम हो सकें  िथा उनमें िकनीकी कुिलिा, िजै्ञाशनक चेिना िथा निाचाररकिा के साथ सांस्कृशिक 

सम्बन्ध एिं मानििा बोध का समन्ियात्मक विकास करना सम्भि हो सके। NEP 2020 में भी अध्यापक 

शिक्षा पर वििेष बल दिया िया है।  
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भूशमका 
 

भारि में िैदिक काल स ेही शिक्षा के विषय में िम्भीर शचन्िन की परम्परा रही है। ऋवष-मुशनयों न े

मानि जीिन के विकास के शलए अनेक ज्ञानात्मक एिं आध्यास्त्मक िथ्यों एि ंविचारों को प्रस्िुि दकया 
साथ ही अनेक ऐसे साियभौशमक मूल्यों की स्थापना की स्जससे मानि अपना जीिन सफल बना सके और इस 

महत्िपूणय कायय को सम्पन्न करन ेमें शिक्षक को मुख्यिा प्रिान की है। आदिकाल स ेही मानि अपन ेएि ं

िािािरण सम्बन्धी विकास के शलए सिि ्प्रयत्निील रहा है। मानि विकास में शिक्षक की महत्त्िपूणय भूशमका 
रही है। एक योग्य शिक्षक ही इस महान कायय को पणूय कर सकिा है अिः यह आिश्यक हो िया है दक 

अध्यापक शिक्षा भी िियमान शिक्षा प्रणाली में मूल्यों से युि हो िथा समुशचि प्रकार से संचाशलि हो। 
मूल्ययुि शिक्षक के प्रत्यक्षाप्रत्यक्ष व्यिहार से ही, ज्ञान प्रिान करन ेस ेछात्र अनुकरण के माध्यम स े

मूल्ययुि व्यिहार का प्रत्यक्षीकरण करिे है एि ंशिक्षा ग्रहण करि ेहैं। इससे प्रेररि होकर छात्र स्िविकास में 
संलग्न होिे हैं, अनेक क्षमिाओं एिं योग्यिाओं से यिु होकर सामास्जक एिं राष्ट्रीय विकास में अपना 
सकारात्मक सहयोि प्रिान करिे हैं। एक प्राध्यापक की दृवि शनरन्िर – 

          परुाणशमत्येव न साधु सव ंन चापप काव्य ंनवशमत्यवद्यम।् 
             सन्तः पररक्ष्यान्यतरद्भजन्त ेमढूः परप्रत्ययनेयबपुधःAA1 
आधुशनक और प्राचीन के समन्िय की होनी आिश्यक है।मूल्यों को जीिन के प्रत्येक क्षेत्र एि ंस्िर के 

सन्िभय के रूप में प्रयोि दकया जाने लिा है स्जनका विस्िार िारीररक स ेलेकर, धाशमयक, नैशिक, आध्यास्त्मक 

िथा सौन्ियायत्मक िक होने लिा है। मुख्यिया मूल्य स ेिात्पयय धमय ि चररत्र से है स्जसकी अध्यापक शिक्षा 
में महिी आिश्यकिा है क्योंदक अध्यापक को राष्ट्र शनमायण का प्रमुख कायय सौपा िया है। अध्यापक को िुरु 

पि पर भी आसीन दकया िया है। 'िु' अक्षर अन्धकार िथा 'रु' अक्षर प्रकाि हेिु है। जो अपने शिष्य की बुवि 

का अन्धकार हरकर उसके अन्िर विद्या का प्रकाि भरे- िह िुरु कहलािा है। िह सच्च ेमायने में शनमायिा है। 
ब्रह्मा, विष्ण,ु महेि के िुल्य है। िास्त्र में उसकी स्िुशि इन िब्िों में की ियी है। काशलिास एक अच्छे शिक्षक 
के िुणों को शनम्न प्रकार से व्याख्याशयि करिे हैं- 
      श्लिष्टा क्रिया कस्यशचदात्मसंस्था संिाशतरन्यस्य पविेषयुक्ता। 
        यस्योभयं साध ुस शिक्षकाणा ंधरुर प्रशतष्ठापशयतव्य एवAA2  
इस प्रकार िुरु ज्ञान के संप्रेषण और ग्रहण में शनरन्िर लिा रहना चादहए। 
मूल्यपरक अध्यापक शिक्षा 
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शिक्षा समाज, राष्ट्र और विश्व की प्रिशि का प्रशिवबम्ब होिी है। शिक्षा जीिन पययन्ि चलने िाली 
प्रदिया है और शिक्षा, शिक्षाथी और शिक्षक की पररशध में ही मानि समाज का उत्कषय शनदहि है। हमें 
पररिियनिील पररस्स्थशियों के सन्िभय में विश्व में सम्माननीय स्थान प्राप्त करना है और यह शिक्षा, शिक्षाथी 
और शिक्षक के प्रयत्नों पर ही आधाररि है। आज का युि संिमण काल है हमें सियत्र मूल्यों का हास होि ेदिख 

रहा है। मूल्यों के प्रशि सोच में बिलाि आया है शिक्षा ग्रहण एि ंप्रयोि में धमय ि चररत्र उत्थान के प्रशि 

अशभरुशच अशभलस्क्षि नही ंहोिी है। कुिल प्रशिक्षण स ेयुि शिक्षक ही शिष्य के अन्िियि विशभन्न मूल्यों 
का विकास करने में सक्षम हो सकिा है। िःुख का विषय यह है दक सेिापूिय शिक्षकों िथा सेिारि शिक्षकों में 
विशभन्न मूल्यों के प्रशि अशभरुशच एिं सकारात्मक दृविकोण पररलस्क्षि नहीं होिा है। स्जसका िषु्प्रभाि 

हमारी भािी पीढ़ी पर पड़ रहा है िथा छात्र एि ंराष्ट्र का विकास शनरन्िर अधोिशि की ओर जा रहा है। शिष्य 
िुरु सम्बन्ध भी उसी प्रकार के प्रिाढ होने चादहए जैसे काशलिास बिािे है- 
          यद्यत्प्रयोगपवषये भापवकमपुक्रदश्यत ेमया तस्य।ै 
             तत्तक्रििेषकरणात्प्रत्यपुक्रदितीव मे बाला AA3  

सीखने की प्रिवृि भी एक शिष्य में शनरन्िर स ेहोनी चादहए। 
मूल्य व्यवि को शनरंिर अपने लक्ष्य की ओर प्रेररि करने का सिि साधन है। उसमें आनंि और 

उत्साह का जो शनखार आिा है िह दकसी संस्कृशि, समाज एि ंपरंपरा को एक नई ऊँचाई प्रिान करिा है। 
मूल्य जीिन जीना याशन अनुभि करना ही है। यदि मनषु्य की क्षमिा या मानशसकिा कंुदठि हो जाये िो उसे 
शनयि मूल्यों द्वारा ही िोशधि कर सकिे हैं। मानि की समानानुकूलन की भािना समाज में प्रशिष्ठा, एकिा 
और साित्यिा लािी है िथा मानिोशचि धमय का पालन ही मूल्य है। स्जसमें अदहंसा और सत्य िाश्वि मूल्य 

की श्रणेी में आिे हैं। सिाचार, शििाचार या ज्ञान की वपपासा को यदि दकसी शनकष (कसौटी) पर कसा जाय े

िो सम्पूणय विश्व में मूल्यरूपी आचारसंदहिा ही उशचि है। संसार में मनुष्य आचार स ेही श्रषे्ठहोिा है न की धन 

और विद्या से यह आचार मूल्य का द्योिक है। अध्यापक शिक्षा मानिीय िुण, चाररवत्रक िुण िथा धमयशनष्ठ 

आचरण स ेयुि है। मानि समाज को चाररवत्रक शिक्षा िेिे हुय ेयजुिेि में कहिे हैं- 'हे शिष्य! िुम स्ियं िम-

िमादि िुणों को धारण करिे हुय ेअपने िरीर का शनमायण करो।'  अध्यापक को अपने कायों को सम्पादिि 

करने, िुणििापूणय आश्वासन िेने में आठ िैस्क्षक मूल्यों का होना अशनिायय है स्जनमें स द्बवुि, कुलीनिा, 
स्जिेस्न्ियत्ि, िास्त्रज्ञान, सम्प्रेषणक्षमिा, अल्पभाषण, यथािवि विद्यािान एिं व्यािसाशयककृिज्ञिा हैं। 
अध्यापकों का आचरण समाजोन्नायक के रुप में होना चादहये जो िेि, जाशि एिं समाज को सामास्जक 

परम्पराओ ंका अनुपालन करािें। एक िुरु और शिष्य के अन्िर सभी विद्याओं को ग्रहण, धारण, 
प्रसारण की ललक होनी चादहए- 
             अधीशतबोधाचरणप्रचारणैदयिाश्चतस्रः प्रणयन्नपुाशधशभः। 
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           चतदुयित्व ंकृतवान ्कुतस्स्वय ंन वेपप्र पवद्यास ुचतदुयिस्वयम।्।4  
 

मूल्यपरक अध्यापक शिक्षा हेतु अपेक्षणीय कायय - 

● मूल्ययुि शिक्षक ही मूल्ययुि शिक्षा प्रिान करने में सक्षम हो सकिा है िथा सामास्जक व्यिस्था 
िथा शिक्षण प्रणाली को सचुारु रूप स ेचलाने में अहम भूशमका शनभा सकिा है। 

● उशचि प्रशिक्षण से युि शिक्षक विशभन्न सामास्जक, आशथयक एि ंिैस्श्वक समस्याओं के समाधान हेिु 
आधारभूि संरचनाओं को स्पि करने में सक्षम हो सकिा है। 

● स्िविषयिि मूल्यों एिं आििों का सजृन कर शिक्षण कराना। 
● उशचि प्रशिक्षण स ेयुि शिक्षक, छात्र को वििेकिील एि ंआििय नािररक बनान ेमें िक्ष हो सकिा है। 
● उशचि प्रशिक्षण स ेयुि शिक्षक, छात्र को वििेकिील एि ंआििय नािररक बनान ेमें िक्ष हो सकिा है। 
● शिक्षक आििय होिे हैं िथा छात्र अनुकरण के माध्यम से अशधक सीखिे है अिः मूल्यों के सजृन के 

शलए सियप्रथम शिक्षकों को इन मूल्यों को सियप्रथम अपने जीिन में उिारना होिा। 
● शिक्षक विद्यालय, महाविद्यालय, विश्वविद्यालय में पाठ्य सहिामी दियायें जैस-ेखेल-कूि, समाज-

सेिा, राष्ट्रीय सेिा योजना, राष्ट्रीय कैडेट कोर, युिा उत्सि, राष्ट्रीय िथा सभी धमों के उत्सिों आदि 

काययिमों को उत्साह से आयोस्जि करे िथा छात्रों के विकास एि ंसंिधयन में सिि सहायिा करे। 
● मूल्यपरक अध्यापक शिक्षण-प्रशिक्षण स े शिक्षक के अन्िियि आत्मबल, आत्मसंयम, 

आत्मविश्वास, आत्मसन्िुवि, त्याि, आत्मसंिुलन, उिारिा, सदहष्णुिा, विनम्रिा, सिाचार, सद्भाि, 

पररश्रमी प्रिवृि इत्यादि व्यवििि िुणों का विकास होिा है िथा िह इन िुणों स ेयुि होकर समाज 

संरचना एिं संस्कृशि की शनबायध्य िशि के विकास में सहायिा प्रिान करिा है। 
● शिक्षा प्रणाली एिं समाज में विशभन्न प्रकार के मूल्यों जैसे िाश्वि मूल्य, व्यविशनष्ठ मूल्य, नैशमविक 

मूल्य, िात्काशलक मूल्य, नशैिक मूल्यों की स्थापना में सहायिा प्रिान में ित्पर हो। 
● औपचाररक शिक्षण की अपेक्षा सियत्र सुसंस्कृि िािािरण का विकास करने की आिश्यकिा। 
● शिक्षा के उदे्दश्य पाठ्यिम, शिक्षण विशधयां सभी मूल्यों को ध्यान में रखकर विकशसि हो। 
● पाश्चात्य पिशि का अन्धानकुरण भारिीय पररिेि में न हो। 
● लोकिास्न्त्रक िरीके से अपने अशधकारों का प्रयोि करना। 
● भारिीय संस्कृशि की आध्यास्त्मक आस्थाओं, सदहष्णुिा, समन्ियिाि, िसुधैि कुटुम्बकम,् नारी 

के प्रशि सम्मान, अदहंसात्मक प्रिवृि, पयायिरणीय संरक्षण के प्रशि सिैि सजि रहना िथा िसूरों को 
प्रेररि करना। 

 
4 नैष.1.4 



61 
 

● कम््यूटर युि होने के कारण कम््यूटर का प्रायोशिक ज्ञान िथा विशभन्न संचार माध्यमों का प्रयोि 

मूल्ययुि शिक्षा के अन्िियि समुशचि रूप स ेउपयोि लाने में िक्ष बनाना। 
● अनुसन्धानात्मक एिं िरू दृविकोण स ेयुि अशभिवृि का विकास करना। 
● उपभोिािािी संस्कृशि से सजि रहने हेिु प्रेररि करना। 
● शिक्षकों को आििय शिक्षक (रोल मॉडल) बनने के शलए प्ररेरि करना। 
● व्यवििि प्रयास अत्यािश्यक। 

 

मूल्य के सन्िभय में सियिा अध्यापक इस बाि को ध्यान रखे दक उसस ेसामास्जक मयायिा का 
अशििमण न हो जो व्यवििि या सामास्जक रूप स ेउसे अपराधी न बनािें। मूल्ययुि अध्यापक धैयय के टूट 

जाने पर जल्िीबाजी या हड़बड़ाहट में शनणयय नहीं लिेा बस्ल्क उशचि कायय को मूिय रूप प्रिान करिा है। यदि 

समाज को मजबूि समास्जक मूल्य प्रिान करना है िो इसकी िुरुआि समाज के पुरोधा शिक्षक को करनी 
होिी। इस प्रचशलि शिक्षा को एक नये साँचे में ढालकर समाज में िेना होिा, जो मानि को मानििा प्रिान 

करे। मूल्यहीन मानि पि ु श्रणेी में भी नहीं आ सकिा। छात्रों की व्यवििि आरोग्यिा, भाषा, कला, 
सजयनात्मकिा िथा समास्जकिा के विकास हेिु मूल्य का होना अशनिायय है। अध्यापक का विद्वान या 
आजीविकािान होना ही उसकी सफलिा का द्योिक नहीं बस्ल्क मूल्यिान इंसान होना उसकी सफलिा का 
द्योिक है। यही संकल्पना एक व्यवि को राष्ट्रीय स्िर पर और राष्ट्र को िैस्श्वक स्िर पर श्रषे्ठ बनािी है। उिम 

मूल्यों के विकास से जीिन का सिायङ्िीण एि ंशनरन्िर विकास होिा है जो शिक्षा की पररभाषा है। आज का 
समाज स्पिायत्मक िािािरण में जी रहा है जो समाज को अथयप्रधान िो बना रहा है लेदकन मूल्यों से िरू कर 

रहा है। आज हमें मानिीय समाज और स्पधायत्मक समाज के बीच एक लक्ष्मण रेखा खींचनी है जो उस 

मूल्यहीन रािण का हनन करके मूल्ययुि समाज की स्थापना करे। 

 

शनष्कषय 

िियमान समय में हम अपने विचारों िक ही सीशमि नहीं रह सकिे। विश्व में जो पररिियन हो रहे है 

उनका असर जीिन पर और हमारे जीिन के िरीकों पर पड़ रहा है अिः शिक्षक आधुशनकिम विचारों िथा 
प्राचीन विचारों का ऐसा सामंजस्य स्थावपि करे स्जसस ेउसका शिक्षकत्ि िसूरों के शलए आििय बने। राष्ट्र के 

सामने आज बडे़ संकट का समय है सियत्र नैशिक मूल्यों का पिन हो रहा है यह हम प्रशिदिन की अवप्रय 

घटनाओ ंस ेपररशचि हैं, शिक्षा का क्षेत्र भी इससे अछूिा नहीं रहा है। हम अपन ेिेि के नािररकों के विचारों 
को शिक्षा द्वारा ही पररष्कृि कर सकिे हैं। इसके शलये आिश्यकिा है आिियमूल्यों से युि शिक्षक एि ं

शिक्षाप्रणाली की जो उन्हें स्िािलम्बी बना सके िथा उनमें आत्मविश्वास ला सके। एक आििय शिक्षक स े

प्रेररि होकर ही शिष्य एक अच्छा नािररक बन सकिा है। शिक्षक की शिक्षा में मलू्यों की आिश्यकिा एि ं
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उपयोशििा िियमान में अशधक बढ़ ियी है, क्योंदक भारि एक विकासिील िेि है और विकास की अिस्था में 
उशचि शनिेिन अत्यन्ि सहायक होिा है जो एक योग्य शिक्षक ही प्रिान कर सकिा है। 

शनष्कषय रूप में यह कहा जा सकिा है दक िियमान में इस बाि की आिश्यकिा है दक हम भारिीय 

सभी धमों, सम्प्रिायों की नैशिक शिक्षाओ ंिथा िथा सांस्कृशिक मूल्यों का समािेि अशनिाययिः स्कूल, 

कॉलेज िथा विश्वविद्यालयों के पाठ्यिमों में करें और उन पर िोध विषयक कायय शनष्पक्षिा से करने का 
प्रोत्साहन की व्यिस्था सुशनस्श्चि की जाये स्जसके माध्यम से हमारी नई पीढ़ी भारिीय शचन्िकों का 
अनुसरण कर संस्काररि होिी रहे। साथ ही नीर-क्षीर वििेक की सामथ्यय से संकशलि रहे स्जससे सम्प्रिायिाि, 

अलिाििाि आदि के घेरे स ेबाहर आकर मूल्यों के िास्त्िक स्िरूप स ेअििि हो सके। यहा ंयह ध्यािव्य है 

दक कोरे उपिेि उपिेि छात्रों पर प्रभाि डालने में समथय नहीं होंिे। इसके शलए परमािश्यक है दक शिक्षक 

स्ियं इन िुणों से संकशलि हों, स्जन्हें िे छात्रों में संचाररि करना चाहिे हैं। 
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